ZARZADZENIE Nr 73/2016
WOJTA GMINY DRZYCIM
z dnia 02 grudnia 2016 r.

w  sprawie  przyjecia 1  konsultacji  projektu = Gminnego  Programu  Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Na podstawie art. 30 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2016 roku, poz. 446 z p6zn. zm.) , § 6 Uchwaty Nr XXX VII/221/2010 Rady
Gminy Drzycim z dnia 7 pazdziernika 2010 r. w sprawie sposobu konsultowania projektéw
aktéw prawa miejscowego, w zwigzku z art. 5a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 roku, poz. 1817),
zarzgdzam:

§ 1. Przyja¢ projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 wraz z preliminarzem,
stanowigcy zatgcznik do niniejszego zarzgdzenia.

§ 2. Postanowi¢ o rozpoczgciu konsultacji projektu, o ktérym mowa w § 1, od dnia
05 grudnia 2016 roku. Zakonczenie konsultacji nastagpi w terminach okreslonych
w § 2 1§ 3 Uchwaly Nr XXXVII/221/2010 Rady Gminy Drzycim z dnia 7 pazdziernika

2010 r. w sprawie sposobu konsultowania projektow aktow prawa miejscowego.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalacznik nr 1

do Zarzgdzenia nr 73/2016
Wiéjta Gminy Drzycim

z dnia 02 grudnia 2016 r.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok jest
adresowany do calej spolecznosci gminy Drzycim ze szczegdinym uwzglednieniem miodego pokolenia i stanowi lokaing, strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizaciji szkdd spotecznych i indywiduainych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw.

Powyzszy Program zostat opracowany zgodnie z trescia, ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdziafaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii, uwzglednia tez wskazania zawarte
w rekomendacjach Paristwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017 r. Obie te ustawy okreslaja najwazniejsze
kategorie zadar, kidre powinny by¢ realizowane przez samorzady gminne oraz sposoby ich realizacji.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w wiw Programie wynikaja, z obowiazku ograniczania negatywnych zjawisk spotecznych
zagrazajacych zyciu i zdrowiu, z lokalnych probleméw i potrzeb oraz celéw dziatania, zwiazanych z posiadanymi mozliwosciami prowadzenia
okreslonych form pracy | wykonania, w oparciu o lokaine zasoby i pomoc ze strony podmiotéw zewnetrznych. Kierunki okreslone w ninigjszym
Programie stanowia, takze kontynuacje dziatan z lat poprzednich.

Giownym zadaniem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszenie rozmiar6w tych, ktére
aktualnie wystepuja oraz zwiekszenie zasobéw niezbednych do pokonywania juz istnigjacych probleméw.

Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom realizowane bedzie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej,
wychowawczej oraz zdrowotnej.

_l. Organizacja programu

1. Adresaci programu

Problemy zwiazane z nadmiernym spozywaniem alkoholu oraz naduzywaniem narkotykéw dotykaja znacznej czesci spoleczeristwa,
W zwigzku z tym program kierowany jest do wszystkich mieszkaricow gminy, ktérzy w codziennym Zyciu spotykaja, sie z problemem
naduzywania substancji psychoaktywnych oraz jego konsekwencjami a takze do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a przede
Jszystkim do:

o dzieci i modziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw oraz ich rodzicow, nauczycieli
e 0s6b dorostych zagrozonych uzaleznieniem

e 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykdw

e 0s6b wspdluzaleznionych, DDA

e rodzin z problemem alkoholowym

e 0s6b uzaleznionych po ukoriczeniu terapii

Str. 2



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

il b e e e T n | ---.U- o ™= o =

L L .

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii budowany jest na
podstawie diagnozy, kiéra okredla zasoby samorzadu oraz potrzeby jego mieszkaricéw.

Problem nadmiernego spozywania alkoholu na terenie naszej gminy nie jest odosobniony, dlatego nalezy kontynuowaé dziatania
profilaktyczne. Program kierowany jest do wszystkich grup spolecznych, ktére dotyka problem alkoholowy badz zwiazany z narkotykami. Skala
Zjawiska uzaleznienia zardwno od alkoholu jak i narkotykéw jest trudna do okreslenia ale problemy z tym zwiazane powoduja ogromne szkody
dlatego na tych zadaniach nalezy skupic szczegdina uwage.

Szkody spowodowane przez alkohol oraz narkotyki, jak i ryzykowne spozywanie tych substancji wystepuja w wielu wymiarach:

» oddziatuje negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb pijacych;
e negatywnie oddzialuje na zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkéw rodzin, przemoc w rodzinie, zakidcanie porzadku
publicznego, przestepczosé, bezrobocie, a takze ubdstwo;
e  powoduje przedwczesna umieralnosc;
e  zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci;
Z badari przeprowadzonych przez CBOS wynika, iz:

e wzrasta populamos¢ uzywania marihuany wsréd miodziezy;

e oczekiwania wobec alkoholu, marihuany i haszyszu przez miodziez szkolna odwoluja sie w wiekszym stopniu do
pozytywnych konsekwencii niz ewentualnych szkdd;

e naduzywanie alkoholu jest przyczyna konfliktow i przemocy domowej w co piatej rodzinie, a 4% przyznaje sie do
krzywdzenia swoich dzieci bedac pod wplywem alkoholu;

* wzrasta liczba rodzajow oraz dostepno$¢ nowych substancii psychoaktywnych zwanych dopalaczami’;

e zuzywaniem alkoholu przez miodocianych wiaze sig m.in. obnizenie wieku inicjacji seksualnej, niechciane ciaze oraz ryzyko
zakazenia wirusem HIV oraz HPV;

¢ napoje alkoholowe sq najbardziej rozpowszechniona, substancja, psychoaktywna wsrdd miodziezy; dwa razy wiecej os6b pije
alkohol niz pali papierosy;

Ponad 80% doroslych mieszkaricéw Rzeczypospolitej Polskiej spozywa alkohol. Postawy abstynenckie sa czestsze wéréd kobiet
(25,5%), niz wsréd mezczyzn (10,9%). Poziom rozpowszechnienia spolecznych i zdrowotnych probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu
jest tym wigkszy, im powszechniej spozywany jest alkohol. Wigkszos¢ konsumentéw alkoholu spozywa go na poziomie niskiego ryzyka szkad,
jednak ponad 11% doroslych Polakéw naduzywa alkeholu, tzn. pije go w sposib powodujacy szkody zdrowotne i spoteczne. Do grupy tej
zalicza sig osoby nieuzaleznione (okredlane jako pijace szkodliwie) i uzaleznione od alkoholu. Préba ekstrapolacji wynikéw badari
epidemiologicznych na populacjg ludnosci Rzeczypospolitej Polskiej w wieku 18-64 lata daje liczbe ponad 3 min os6b, u ktérych mozna
rozpoznac zaburzenia psychiczne lub zaburzenia zachowania wynikajace ze spozywania alkoholu. W grupie tej ponad 0,6 min os6b to osoby
uzaleznione od alkoholu. Problemy alkoholowe dotykaja, zdecydowanie czesciej mezczyzn (20,4%) niz kobiet (3,5%)

! Wyniki badania EZOP, Moskalewicz J., Kiejna A., Wojtyniak B. (red.), Kondycja psychiczna mieszkaricdw Polski, Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2012.
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Struktura demograficzna gminy Drzycim, przedstawia sie nastepujaco:
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tacznie gming Drzycim wg stanu na dzieri 30.09.2016 r. zamieszkuje 5129 mieszkaricow.
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1. Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom

a. sytuacja materialna

Odsetek os6b pijacych nadmiernie na terenie naszej gminy wskazuje na dwie kategorie 0s6b szczegdinie zagrozonych. Pierwsza to miodzi
niezamezni i bezdzietni ludzie, a druga to osoby o niskim statusie materiainym. W odniesieniu do tych grup nalezy kontynuowag i rozszerzaé
dziatania profilaktyczne. Pozagdane wydaje sie by¢ ponadto zwiekszenie oferty edukacyjnej w zakresie redukcji szkdd skierowanej do miodych
ludzi pijacych czesto.

Osoby uzaleznione od alkoholu badZ $rodkéw odurzajacych bardzo czesto charakteryzujg sie niezaradnodcia Zyciowa, brakiem
umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, majg, takze problemy opiekuriczo-wychowawcze z dzieémi. Osoby z problemem
alkoholowym na terenie naszej gminy, ktére korzystaja z pomocy tutejszego Osrodka Pomocy Spotecznej sa, objete kompleksowa, pomoca,
0 charakterze profilaktycznym i naprawczym poprzez prace socjalng, jednak nalezy nadal prowadzi¢ dziatania, kiére beda prowadzié do
zminimalizowania tego zjawiska. Dane z GOPS w Drzycimiu przedstawiajg, sie nastepujaco, jesli chodzi o osoby korzystajace z systemu

Isparcia.

liczba rodzin objeta pomocy liczha rodzin korzystajqeyeh = pomocy GOPS z problemem

alkoholovyym

204 9
2013 192 6
2014 | 203 2
2005 | 205 2
2016 157 4

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej jest jednostka organizacyjna gminy  powolang do realizacji zadari zleconych
I wlasnych w zakresie pomocy spotecznej. Dziatania te sg realizowane poprzez 3 pracownikéw socjalnych, kierownika jednostki, ksiegowa oraz
asystenta rodziny.

Osrodek wspélpracuje z Powiatowym Urzedem Pracy w Swieciu miedzy innymi
w zwalczaniu istniejacego bezrobocia, kidre wystepuje na terenie naszej gminy. Dzieki duzej orientacji pracownikéw GOPS Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych moze korzysta¢ z cennych informacji dotyczacych probleméw alkoholowych istniejacych wéréd
mieszkaricow gminy. O$rodek prowadzi coroczng akcje dozywiania dzieci w szkole w ramach programu ,Pomoc paristwa w zakresie
dozywiania”.
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b. bezrohocie

Wedlug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Swieciu stopa bezrobocia na terenie powiatu w pazdziemniku 2016 r. wynosita 10,00%
I od kilku lat jest zadziwiajaco niska. W Polsce natomiast we wrzesniu 2016 r. wynosita 8,3%. Na terenie naszej gminy tacznie na koniec
péirocza 2016 r. bylo zarejestrowanych 196 osdb, z czego 117 stanowily kobiety a 79 byli to mezczyZni.

Znaczaca grupe nadal stanowia, osoby diugotrwale bezrobotne, tj. pozostajace bez pracy powyzej 24 miesigcy. Utrzymywanie sie
diugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtéwnych czynnikéw ryzyka nasilania sie probleméw alkoholowych i zaburzeri o
charakterze niedostosowania spotecznego, co moze prowadzi¢ do zachowari agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwiazane z tym ostabienie
funkcji opiekuriczo-wychowawczych rodziny naraza dzieci na poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, zwiazanych ze spozywaniem
alkoholu i kontaktem z substancjami psychoaktywnymi.

Bezrobocie jako najwazniejszy problem spoleczny w swych konsekwencjach niesie za sobg szereg negatywnych skutkow
rozszerzajacych sig na inne plaszczyzny zycia ludzkiego. Nalezg do nich nie tylko spadek stopy zyciowej ze wzgledu na negatywne
konsekwencie przekladajace sig wprost na budzet domowy, ale réwniez takie zjawiska jak: poczucie bezradnosci, brak motywacji do kolejnych
roszukiwari na rynku pracy, niskie poczucie wiasnej wartosci, depresje. Wszystkie te negatywne konsekwencie wplywaja, niewatpliwie na sfere
emocii i przyczyniaja, si¢ do czestszego siegania po alkohol celem roziadowania negatywnych napiec, co niesie za soba problemy alkoholowe,
a w przypadku kontynuowania tego typu zachowari dochodzi do uzaleznienia.

Dane statystyczne dotyczace osob bezrobotnych na terenie powiatu, przedstawiaja sie nastepujaco:

1081 - 835

M bezrobotni do 30 roku zycia

= dlugotrwale bezrobotni
powyzej 50 roku zycia

B korzystajace ze Swiadczeii pomocy spo-
lecznej

M posiadajacy co najmniej jedno dziecko
do 6 roku zycia

7 niepelnosprawni
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Bezrobotni bedacy w szczegéinej pozycji na rynku pracy w powiecie $wieckim

gimnazjalne i ponizej 1043

zasadnicze zawodowe 914

Srednie ogdine 334

B wyksztalcenie 0s6b bezrobotnych

policealne i $rednie zawodowe 530

wyzsze
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C. przemoc w rodzinie

Pomimo faktu, iz ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zaklada realizacje zadari zwiazanych
z przeciwdziataniem przemocy, w Gminnym Programie Profilaktyki | Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
odstapiono od ujmowania tych zdari, poniewaz zostat opracowany Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2016.

Na terenie naszej gminy funkcjonuje zespdt interdyscyplinarny, kiéry ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
nastepnie podejmowanie dzialari w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badZ podejmowanie interwencii
w $rodowisku dotknietym patologia. Jest réwniez zatrudniony asystent rodziny, ktdry pracuje w srodowiskach tak jak pracownicy socjalni.

Do szczegblowych zadari asystenta rodziny nalezy:

1 opracowanie i realizacja planu pracy z rodzina we wspéipracy z czlonkami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi OPS;

it

udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidlowego prowadzenia
gospodarstwa domowego;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw socjalnych oraz psychologicznych;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi;

wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin;

motywowanie czlonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

N o W

udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;
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8. motywowanie do udziatu w zajgciach grupowych dia rodzicow, majacych na celu ksztalttowanie prawidtowych wzorcéw rodzicielskich
i umigjetnosci psychospotecznych;

9. udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdinosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych;

10.  podejmowanie dzialari interwencyjnych i zaradczych w sytuacii zagrozenia bezpieczeristwa dzieci i rodzin;

11.  prowadzenie indywiduainych konsultacji wychowawczych dia rodzicéw i dzieci;

12.  prowadzenie dokumentacii dotyczacej pracy z rodzing;

13. dokonywanie okresowej oceny sytuacii rodziny;

14, monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoriczeniu pracy z rodzina;

15.  sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej czionkach;

16.  wspdipraca z jednostkami administracii rzadowej i samorzadowej, wlasciwymi organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami
i osobami specjalizujacymi sie w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

17. wspdtpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadari uzna za niezbedna,

d. spozywanie napojéw alkoholowych oraz uzywanie narkotykéw

Spozywanie alkoholu i narkotykéw jest uwazane w Polsce za trzecig po chorobach uktadu krazenia i nowotworach, przyczyne zgonéw. Do
najczestszych przypadkéw naleza zatrucia alkoholem, wypadki, zabdjstwa, samobdjstwa dokonywane pod wptywem alkoholu. Zgony s3 takze
skutkiem powiklari zdrowotnych wynikajacych z uzaleznienia takich jak: zespdt abstynencyjny, marskosé wajroby, ostre i przewlekie zapalenie
trzustki. Nalezy pamigtac, Ze w zaleznosci od czynnikéw fizycznych i psychicznych ludzie odmiennie reaguja na alkohol, stad tez ich problemy
zdrowotne moga, by¢ mniej lub bardziej nasilone. Na ryzyko powaznych schorzen narazone sa wiec nie tylko 0soby uzaleznione, ale réwniez te,
kiore pija alkehol okazjonalnie w duzych ilogciach.

Uzaleznienie stanowi radykalne  zagrozenie dla czlowieka, odbiera mu wolno$¢é i oddala od  prawdy,
a takze prowadzi do Smierci. Mimo tak drastycznych konsekwencii coraz wigcej ludzi wehodzi na droge uzaleznienia.

W obliczu narastajacej skali tego zjawiska coraz pefniej uswiadamiamy sobie koniecznosé podjecia dziatari profilaktycznych,
“apobiegajacych takim negatywnym zjawiskom spolecznym. W zwiazku z tym wzrasta potrzeba zajecia sie przede wszystkim osobami
uzaleznionymi i wspdiuzaleznionymi, ale takze mioda czescia spoleczeristwa.

e. stan bezpieczeristwa

Posterunek Policji w Osiu podejmuje szereg dzialari majacych na celu zmniejszenie rozmiaréw i skutkéw naduzywania alkoholu
i narkotykéw.
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Stan bezpieczeristwa na terenie gminy Drzycim w rejonie dziatania Posterunku Policji w Osiu wg stanu na
dzien 25.11.2016 r.

kradziez 1

nwlamania 4
“ uszkodzenia mienia 4
uszkodzenia ciata 2
zdarzenia drogowe, w tym: 34
wypadek 1
ranni 1
kolizje 33
“ kierowanie pojazdem w stanie po spo2yciu alkoholu 16
~Niebieskie Karty” 6
n inne przestepstwa 14

Zrédto: dane Posterunku Policji w Osiu

'IV.CELE PROGRAMU

Celem Gminnego Programu Profilaktyki oraz Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest:

»  ksztatowanie wlasciwych postaw wobec picia alkoholu, uzywania narkotykéw oraz podejmowania innych zachowari
ryzykownych przez dzieci i miodziez;

e ograniczanie popytu i podazy Srodkéw psychoaktywnych:

e redukcja szkdd zdrowotnych i spotecznych zwiazanych z uzywaniem $rodkdw psychoaktywnych oraz przeciwdziatanie innego

rodzaju uzaleznieniom;

Priorytetowym zadaniem programu jest poprawa stanu zdrowia mieszkaricow i przeciwdziafanie uzaleznieniu od alkoholu poprzez
redukcje szkdd wywotanych konsumpcja, alkoholu, poprawa sytuacii rodzin z problemem uzaleznier. Ponadto jednym  z giéwnych
zadari bedzie zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz narkomania, zmniejszanie
rozmiarow i natezenia aktualnych oraz rozwijanie zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istnigjacymi.
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Cele szczegdtowe (sformufowane  w oparciu ] art. 4 ust. 1 ustawy 0  wychowaniu
w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi):

a)prowadzenie dziafalnosci edukacyjnej i informacyjnej;

b)rozwdj istniejacego systemu pomocy dia oséb uzaleznionych od alkoholy, czlonkdw ich rodzin oraz ofiar przemocy
w rogdzinie;

c)prowadzenie  profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw afkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegéinosci dla dzieci i mlodziezy;

d) udzielanie rodzinom, w kidrych wystepuje problem uzaleznieri pomocy psychospolecznej i prawnej, ochrony przed przemoca,
w rodzinie;

e)wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszeri i 0s6b fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych;

Jzwigkszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspemaganie dziatalnosci instytucii, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych
stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznieri w rodzinie;

g)wzmocnienie dziatari w zakresie promocji zdrowego stylu Zycia i edukacji publicznej, promowania postaw spotecznych waznych dia
profilaktyki uzaleznieri;

h) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0s6b zagrozonych uzaleznieniami;

i) ograniczanie dostepnosci Srodkéw psychoaktywnych;

WskazZniki realizacji zadari Gminnego Programu

-.Liczba podmiotéw zaangazowanych w realizacjg pragramu.

2. Liczba oséb korzystajacych z zorganizowanej pomocy specjalistycznej.

3. Liczba 0s6b, ktdre w zwiazku z naduzywaniem atkoholu powoduja, rozkiad Zycia rodzinnego i kidre zostaly skierowane do GKRPA
0 zobowiazanie do leczenia.

4. Liczba szkoleri i 0s6b przeszkolonych w zakresie rozwiazywania probleméw uzaleznier.
5. Liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.

6.Liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku letnim.

7. Liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych.

8. Liczba dzieci i mlodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi.

9. Liczba realizowanych programéw profilaktycznych i oséb nimi objetych.

10. Liczba punktow podajacych i sprzedajacych alkohol objeta kontrolami i wyniki tej kontroli.
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Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
' ~ Przeciwdziatania Narkomanii i sposoby ich realizacji

Y s

2zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dia 0s6b uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniami

udzielanie  pomocy psychologicznej
i prawnej rodzinom, w kt6rych wystepuje problem
narkomanii i alkoholu, ze szczegbinym
uwzglednieniem potrzeb dziecka

prowadzenie profilaktycznej dziakalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania probleméw atkoholowych
i narkomani, w szczegdinosci angazujace)
dzieci i mlodziez w aftematywne formy spedzania
czasu wolnego

l.podejmowanic  czynnosci  zmierzajacych do  orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku
poddania si¢ leczeniv odwykowemu (opinie bieglych  sadowych
orzekajgcych w sprawie zespolu zaleinodci alkoholowej oraz koszty
sadowe w postepowaniach o zobowiazanie do podiecia leczenia)

2. dofinansowanie telefonu zaufania Niebieska Linia™

3 dofinansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego
w Grédku dia oséb uzaleznionych i wspéluzaleznionych od afkeholu
4.dofinansowanie Grupy Wsparcia ,Ocalenie”

5. organizacja wyjazdow i dni trzezwosci, spotkania AA

6. wspéipraca z placéwkami lecznictwa odwykowego

7.przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie form
i dzialari pomocowych, ktdrych odbiorcami s3 osoby uzaleznione
i wspéiuzaleznionej
1 realizowanie programaw i zajeé profilaktycznych
w szkotach na temie naszej gminy, pomoc dla dzieci z grup ryzyka i
rodzin alkoholowych

2.organizowanie wycieczek, kolonii i obozéw z elementami profilaktyki
uzalezniert

3. dofinansowanie  szkoler,  kurséw w  zakresie  pracy
z dziemi z rodzin z problemem alkoholowym

4.  dofinansowanie  szkoled i  kursdw  oraz  udzial
w konferencjach, seminariach dotyczacych probleméw alkoholowych oraz
narkomanii dla cztonkdw GKRPA, policji, pracownikéw socjalnych

5. stala wspdlpraca z policja, GOPS, szkola w zakresie dzialar
zwigzanych z przemoca w rodzinie
procedury

w przypadku wystapienia przemocy w rodzinie
1realizowanie na terenie szkéi programdw profilaktycznych dia dzieci

i miodziezy
2 udzial w og6lnopolskich akcjach informacyjno-edukacyjnych,
prowadzenie fokalnych kampanii zwiazanych z profilaktyka problemdw
alkoholowych, narkotykowych i innych uzalezniers

3. organizowanie altematywnych form spedzania czasu wolnego,
dofinansowanie zaje¢ pozaszkolnych propagujacych zdrowy sty Zycia
2wiazany z rozwijaniem prawidiowych postaw Zyciowych

4.organizacja dzialar profilaktycznych - prowadzenie zajed rekreacyjno -
sportowych ( gry i zabawy ruchowe, wiczenia i zabawy przygotowujace
do gier zespolowych, tumieje, sporty zimowe, zajecia na basenie, pitka
siatkowa, nozna, koszykowa) jako formy zagospodarowania czasu
wolnego, altematywy wobec stosowania substancji psychoaktywnych oraz
alkeholu

5. prowadzenie zajg¢ edukacyjna-rozwojowych

6.prowadzenie zaje¢  kulturalno-artystycznych  (zajecia  teatralne,
plastyczne, taneczne, artystyczne, muzyczne)
7.2akup anykuléw Zywnosciowych,

6.uruchamianie Niebieskiej Karty”

materialéw

11880,00

9500,00

46620,00
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i wyposazenia koniecznego do prowadzenia zaje¢

8. dofinansowywanie i organizacia imprez profilaktyczno-sportowych, min.
Dzieri Dziecka

9. organizowanie i finansowanie konkurséw, spekiakli profilaktycznych,
prelekeii, pogadanek w zakresie profilaktyki uzaleznieri

10.podejmowanie dzialari o charakterze edukacyjnym dia rodzicdw, min.
w formie warsztatéw

1. zakup i rozpowszechnianie materialéw  edukacyjnych
z zakresu profilaktyki alkoholowej, narkomanii i innych zagrozed

12. prowadzenie dzialari zwiazanych z przeciwdzialaniem nietrzeZzwosci
kierowcow, w tym stata wspdlpraca z policja,

13. monitorowanie skali probleméw alkoholowych
izwiazanych z narkomania, (badania, diagnozy, sondaze, ankiety, itd.)

14. wspomaganie dziatatnosci Grup Wsparcia AA
podejmowanie interwencji w zwiazku z  1lpodejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotéw handlujgcych
naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13 ' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

napojami alkoholowymi pod kafem przestrzegania przepisow ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi

2.podejmowanie dzialad w celu wyeliminowania nieprawidlowosci 1000,00
w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych

3. prowadzenie akcji z policjg, 0 charakterze prewencyjno-edukacyjnym

4.szkolenia sprzedawcdw napajéw alkoholowych
wspomaganie dzialalnosci instytucji,  l.udzielanie wsparcia merytorycznego, zeczowego
stowarzysze i osdb fizycznych, siZace] ; fnansowego dia stowarzyszer i organizacii pozarzadowych dziataiggych
rozwiazywaniu probleméw alkoholzmu A e A B
e na rzecz utrzymywania wiezi wéréd spolecznosci abstynenckiej

2000,00
2wspieranie  inicjatyw  profilaktycznych  promujacych  trzedwy
i bezpieczny sposob spedzania czasu wolnego
3. ograniczanie ilosci 0s6b powracajacych do palcéwek przeznaczonych
dla os6b nietrzeZwych poprzez wspéiprace 2 Miejskim Osrodkiem
Edukacji i Profilaktyki w Toruniu
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw  1.szkolenia czlonkéw komisii atkoholowej
Alkoholowych 2.wynagrodzenia dia czionkdw GKRPA za rac
WYl wynagroazen prace 11000,00

w posiedzeniach komisji

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii - sposoby ich
realizaciji:

I. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow

Celem zadania jest zapewnienie ciaglosci i zwiekszanie dostepnosci osobom z problemami zwiazanymi z alkoholem i narkomania, do
korzystania z oferty profesjonalnych dziatari pomocowych oraz redukcja szkdéd wywotanych spozywaniem Srodkdéw uzalezniajacych.

Realizacja zadania polega¢ bedzie na;

1.Wspdipracy z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia 0s6h uzaleznionych.

2.Utrzymaniu dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych i wspéluzaleznionych od alkoholu.

3. Zakupie materialdw informacyjno-edukacyjnych dia oséb uzaleznionych.

4.Wspieraniu dziafalnosci Srodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy 0séb z problemem alkoholowym oraz pomocy dla stowarzyszen,
organizacji pozarzadowych oraz innych instytucji prowadzacych dziatania profilaktyczne i terapeutyczne.
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5.Dofinansowaniu rekolekcii trzezwosciowych dla oséb uzaleznionych oraz wspdtuzaleznionych od alkoholu.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Kontynuowane beda dziatania skierowane do dzieci i miodziezy majace na celu oferowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego oraz promociji zdrowego stylu Zycia, jak réwniez pomocy dla dzieci i miodziezy z grup podwyzszonego ryzyka. Szczegélna uwaga
bedzie skierowana na udzielanie pomocy integrujacej dziafania réznych instytucji w ramach powstajacego na terenie gminy zespolu
interdyscyplinarnego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Dofinansowanie Telefonu Zaufania ,Niebieska Linia", ktdrego zadaniem jest udzielanie porad, kierowanie do profesjonainej pomocy,
~otywowanie do podjecia dziatari oraz udzielanie wsparcia psychologicznego.

2 Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,Niebieskie Karty” w policji, pomocy spolecznej, a takze wdrazanie tych
procedur w gminnych komisjach rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3.Dofinansowanie programéw terapii dla 0séb wspdluzaleznionych.

4. Finansowanie zatrudnienia specjalistéw udzielajacych pomocy osobom uzaleznionym, wspdtuzaleznionym.

5.0rganizowanie i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy =z rodzin, w ktdrych wystepujg problemy
z uzaleznieniami.

6.Finansowanie prowadzenia zaje¢ promujacych zdrowy styl Zycia dla dzieci | miodziezy.

7.Wspieranie Grupy Wsparcia ,Ocalenie” oraz zaje¢ terapeutycznych dla 0sOb uzaleznionych oraz  wsp6iuzaleznionych.
8.Prowadzenie dziatan edukacyjnych stuzacych zmnigjszaniu skali zaburzer zycia rodzinnego,
w szczegdinosci wynikajacych z problemu alkoholu i narkomanii, przygotowanie materialéw edukacyjno-informacyjnych.

8.Wspdtpraca z Miejskim Osrodkiem Edukacii i Profilaktyki Uzaleznieh w Toruniu ~ lagodzenie skutkéw zwiazanych z przemoca, domowa,
i w zwiazku z tym ewentuainym, chwilowym brakiem dachu nad glowa poprzez zapewnienie usiug hotelowych oraz dofinansowanie
realizowanych programéw skierowanych do oséb zatrzymanych w izbie.

Kluczowa, role w rozwiazywaniu probleméw atkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzyt gminnej komisji rozwiazywania
problemow alkoholowych, ktdra na mocy art. 41 ust. 3 oraz art. 25 j art. 26 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci, powoluje Wdjt, a na
ktérej spoczywa obowiazek podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy postepowanie zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego
dotyczy osob, ktére w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja, rozpad Zycia rodzinnego, demoralizacie matoletnich, uchylaja sie od pracy
oraz systematycznie zaktdcaja spokdj lub porzadek publiczny.

Celem instytucji sadowego zobowiazania 0séb uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego jest motywowanie do podjecia terapii
uzaleznienia. Do przyjecia zgloszenia i wszczecia postepowania zobowigzana jest gminna komisja rozwiazywania probleméw alkoholowych
wiasciwa dla miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktdrej dotyczy postepowanie.

Gmina Drzycim objeta jest dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych . Komisja skiada sie z 6 oséb
bedacych profesjonalistami przygotowanymi do dzialania w sferze probleméw alkoholowych, majacymi w swojej pracy zawodowej bezposredni
kontakt z osobami uzaleznionymi lub ich rodzinami.
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Na terenie gminy dziata Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspdluzaleznionych od alkoholu, w ktérym dyzury prowadzi
terapeuta ds. uzaleznieri. Wg stanu na dzier 16.11.2016 r. z porad skorzystato 5 kobiet oraz 13 uzaleznionych mezczyzn. Natomiast z porad
skorzystalo tacznie 72 mezczyzn i 22 kobiety. Nalezy dodac, ze funkcjonuje réwniez na terenie naszej gminy Grupa Wsparcia ,Ocalenie” .
Skupia ona osoby, ktore wychodza, z uzaleznienia i s3 na drodze do trzeZwosci. W kazdy poniedziatek spotykaja, sig na mityngach.

Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nakfada na Komisje realizacje konkretnych zadari, w szczegdinosci:

a.  podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu
w zakiadzie lecznictwa odwykowego, w tym:
przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem przestanek o kidrych mowa w art. 24 ustawy
(rozklad Zycia rodzinnego, demeralizacje mafoletnich, uchylaja sie od pracy bad? systematycznie zakidcaja spokdj i porzadek publiczny);
wezwanie na rozmowe osoby, co do ktdrej wplynelo zgloszenie i pouczenie jej o koniecznosci zaprzestania dziatari wymienionych w art. 24 ustawy
ilub poddania sig leczeniu odwykowemu;
- skierowanie wskazanej osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkohol i wskazanie zakladu
leczniczego;
- przygotowanie dokumentacji do sadu wraz z opinia wydana, przez biegtych sadowych, zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do wiasciwego
sadu rejonowego wraz z dokumentacja uzasadniajaca, potrzebe zastosowania leczenia w zakresie uzaleznienia od alkoholu;
wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punkiu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Gminy, o kirych mowa w art. 12
ust. 1i 2 ustawy;
¢. prowadzenie dziafari kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie  dostepnosci  napojéw  alkoholowych
i przestrzeganie zakazdéw sprzedazy osobom nieletnim;
kierowanie wnioskéw do sadu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci;
monitorowanie przebiegu leczenia;
zlecanie przeprowadzenia badari przez zespdt bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;
realizowanie obowiazkow zawartych w ustawie z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

e oo

Mozemy zauwazy¢ na terenie naszej gminy utrzymujaca, sie tendencje wzrostowa liczby oséb korzystajacych z terapii uzaleznien
i wspdluzaleznieri. Wynika to z podwyzszonego poziomu wiedzy o chorobie alkoholowej i jej skutkach.

ll. Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialad na rzecz doZywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Celem zadania jest wdraZanie, upowszechnianie oraz poszerzenie dziatari profilaktycznych opartych na skutecznych strategiach
oddziatywari, zwigkszenie intensywnosci dziatan nastawionych na ograniczanie picia alkoholu oraz dziatan ograniczajacych ryzyko picia.
~onadto wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na celu zwiekszenie $wiadomosci spoleczeristwa na temat szk6d wynikajacych z picia
alkoholu. Celem jest takze zwigkszanie kompetenciji wychowawczych rodzicow, ich edukacja oraz szkolenie os6b pracujacych z dzieémi, aby
mogl w efektywny sposob przekazywac wiedze na temat uzaleznien. Inicjatywy, ktére planujemy podejmowac beda miaty na celu edukowanie,
uswiadamianie i ksztattowanie prawidiowych postaw, zdolno$ci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego. Stosowane beda rdzne metody i programy uwzgledniajace profilaktyke, ktére beda mialy na celu ostabienie czynnikéw ryzyka
a wzmocnienie czynnikw chroniacych. W ramach tego zadania beda, realizowane jak w latach ubieglych kampanie edukacyjno-informacyjne
majace na celu promocje zdrowego stylu Zycia, wolnego od uzaleznien.

Zadania beda, odbywac sie w szczegdinosci poprzez:
1.Wspieranie i organizowanie lokalnych dziatari, kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka uzalezniefi, przeciwdziataniem narkomanii,
organizowanie festyndw, dni trzezwosci.

2.Zakup materiatow edukacyjnych oraz dystrybucja wsréd okreslonych grup adresatéw — miodziezy, sprzedawcéw, pracownikow stuzby zdrowia,

pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicéw, policjant6w, klientéw Punktu Konsultacyjnege — broszur, plakat6w, ulotek, gadzetéw profilaktycznych.
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3.0rganizacja konferencji, seminariéw i szkoleri dla réznych grup zawodowych z zakresu profilaktyki, wiedzy o chorobie alkoholowej oraz
narkomanii, pracujacych w systemie pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowy.
4.Prowadzenie dziatalnosci przeciwdziatania nietrzeZwosci kierowcow - kampanie edukacyjne, zwigzane
Z promowaniem trzezwosci kierowcow.
5.Dofinansowanie wycieczek szkolnych, obozéw sportowych, rajdéw oraz wypoczynku dla dzieci i miodziezy potagczonego z realizacja, celéw
profilaktycznych, edukacyjnych i zdrowotnych a takze rekreacyjno-sportowych.
6.Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych 0 charakterze rozrywkowym, sportowym
i dofinansowanie roznych form zajec oraz imprez masowych promujacych zdrowy i trzeZwy styl zycia.
7.0rganizowanie  dziatai  przeznaczonych  dla  rodzicéw,  ktérych  celem  jest  wspieranie  abstynencji  dziecka
i przygotowanie go do podejmowania Swiadomych i odpowiedziainych decyzji zwiazanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.
8. Kontynuowanie udzialu w corocznych kampaniach oraz wziecie udziatu w nowych.
9.Wspieranie lokainych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsigwzie¢ majacych charakter dziatari profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy
i szerzenie zdrowego, bezpiecznego i trzewego Zycia oraz spedzania wolnego czasu przez dzieci, modziez i osoby doroste.

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytuciji, stowarzyszeri i oséb fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych oraz
zwigzanych z narkomania.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspdipracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi
zajmujacymi sie profilaktyka, uzaleznieri, rozwiazywaniem probleméw alkoholowych. Wspdipraca bedzie polegala na wspieraniu finansowym
oraz merytorycznym. Waznym zadaniem bedzie wspieranie dziatalnosci stowarzyszeri abstynenckich, ktére speiniaja bardzo wazna role
W procesie pomocy osohom uzaleznionym.

Realizacja zadania bedzie odbywa sie poprzez:

1.Wspieranie finansowe dziatalnosci instytucii oraz organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem narkomanii, propagujacych zdrowy styl Zycia
oraz prowadzacych dziafania profilaktyczne.

2.Udzielanie pomocy organizacyjnej instytucjom, ktérych celem jest krzewienie abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych, zapewnienie
rofesjonalnej pomocy terapeutycznej.

3.Wspdipraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi i o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania czasu wolnego dzieciom i miodziezy.
4.Wspdlpraca i wspieranie stowarzyszeri abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz grup wsparcia, wspdldzialanie w zakresie
propagowania stylu Zycia bez uzaleznien.

5. Wspdipraca z organizacjami pozarzadowymi, w szczegéinosci z Paristwowa, Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarZyciela publicznego

1.Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy i zakazu sprzedazy alkoholu osobom, kidrych
zachowanie wskazuje, Ze znajduja, si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt, pod zastaw i wystepowanie z wnioskiem w tych
sprawach przed sadem w charakterze oskarzyciela publficznego.

2.Reagowanie na interwencje mieszkaricow i innych organéw uprawnionych do kontroli dotyczace naruszania przepiséw ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu atkoholizmowi.

3.Dziatalno$¢ kontrolna w stosunku do podmiotéw handiujacych napojami alkoholowymi pod katem przestrzegania przepiséw ustawy
0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Zasady wynagradzania cztonkdéw komisji

1.Wynagrodzenie za pracg na posiedzeniach komisji bedzie wynosilo 220 zt brutto za kazde posiedzenie komisji.
2.Podstawa, wyplaty wynagrodzenia jest lista ptac. W aktach komisji umieszcza sie liste obecnosci.

Przewiduje sie w ciagu roku budzetowego zmiany w zakresie dziatari i kwot wydatkowanych na ich realizacje w zwiazku ze zmianami
ustawowymi oraz zmianami w zakresie wplywow z tytutu opfat za wydane zezwolenia.

Realizacja Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2017
prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne gminy uzyskane z wydanych zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z zapisami
stawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2016 1. poz. 1487). Program
realizuje Urzad Gminy w Drzycimiu za posrednictwem Koordynatora Gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, w uzgodnieniu z Wéjtem Gminy Drzycim.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jerzy Kriger
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