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WSTEP

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol jest na trzecim migjscu wérod czynnikow ryzyka dla zdrowia
populaciji. Alkohol zwigksza ryzyko zachorowania na choroby nowotworowe, powoduje uszkodzenia ptodu, a takze powoduje
zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym cztowieka, wywotujac depresje, bezsenno$¢ jak i zaburzenia psychiczne
prowadzace do préb samobdjczych, zmiany osobowosci.

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspétczesnych probleméw spotecznych. Dane na temat wzrostu
spozycia alkoholu wsréd mtodziezy i znacznego obnizenia wieku inicjacji alkoholowej, szkdd powodowanych przez pijacych
dorostych i mtodziez, a takze ogdlnego przyzwolenia spotecznego na spozywanie alkoholu przez mtodych ludzi, kieruje
dziatania w tym zakresie w strone profilaktyki alkoholowej oraz w strone pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

Obserwowany w ostatnich latach wzrost patologii we wszystkich obszarach zycia czlowieka wymusza
podejmowanie dziatan, ktére osobom zdrowym pozwolg podirzymaé funkcjonalno$é, osobom z pierwszymi przejawami
trudnosci  pomogg obronic sie przed rozwojem  dysfunkcji i powrécié do zdrowia, a osobom
z rozwinietg patologig stworzy¢ mozliwo$¢ poddania sie terapii i rehabilitacji.

Podstawe prawng do prowadzenia dziatan z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowym oraz
przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o0 przeciwdziataniu narkomanii. Obie te ustawy okreslajg najwazniejsze kategorie zadan, ktére powinny by¢ realizowane
przez samorzady gminne oraz sposoby ich realizacji.

W gminie Drzycim pogtebiajace sie dysproporcje dochodowe rodzin, zjawiska zwigzane ze sferg ubdstwa,
niedostatek materialny rodzin, bezrobocie, problemy egzystencjalne oséb starszych oraz niepetnosprawnych, tworzg
powigzany ze sobg konglomerat probleméw spotecznych, ktéry ma znaczacy wptyw na pojawianie sie probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz narkotykdw i wszystkimi wywodzacymi sie z tego dysfunkcjami, jak przemoc,
rozpad rodziny, niedostosowanie spoteczne dzieci i mtodziezy, a takze uzaleznienia.

Ze wzgledu na rozmiary tych zjawisk oraz ich spoteczne i ekonomiczne koszty nadzwyczaj waznym jest
kontynuowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, ktory okre$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykow.

Gtéwnym zatozeniem programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem
naduzywania  alkoholu oraz  zazywania  narkotykow, rozw¢j dziatah  zwigzanych z  profilaktykq
i rozwigzywaniem probleméw naduzywania alkoholu i narkotykow, wzrost spotecznej $wiadomosci zwigzanej z tg tematyka,
przeciwdziatanie powstawaniu i usuwanie nastepstw naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz doskonalenie wspotpracy
pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w realizacje programu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015 zawiera zadania, ktdre bedg
realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych
rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien. Realizacja zadan obejmuje przede wszystkim zwigkszanie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz
wspotuzaleznionych, poszukiwanie i wprowadzanie nowych metod pomocy psychologicznej. Program uwzglednia réwniez
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
w szczegllnosci dla dzieci i miodziezy. Niezwykle istotnym elementem jest podejmowanie interwencji w zwigzku
z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy i promocji napojéw alkoholowych, zakazu sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych okre$lonych w art. 13 ' 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.



Organizacja programu

1. Adresaci programu

Problemy zwigzane z nadmiernym spozywaniem alkoholu oraz naduzywaniem narkotykéw dotykajg
znacznej czesci spoteczenstwa, w zwigzku z tym program kierowany jest do wszystkich mieszkafncow gminy,
ktorzy w codziennym zyciu spotykajq sie z powyzszymi problemami, w szczego6inosci za$ kierowany jest do:

e  dzieci mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i narkotykdw oraz ich rodzicow, nauczycieli
e 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu

e 0s0Ob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw

e 0sOb wspbtuzaleznionych, DDA

e 0s06b zawodowo zajmujgcych sie problematyka alkoholowg

e 0s0b uzaleznionych po zakonczeniu terapii

DIAGNOZA

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
budowany jest na podstawie diagnozy, ktora okresla zasoby samorzadu oraz potrzeby jego mieszkancow.

Wedtug danych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, na przestrzeni lat 1993-2009,
wzrosta w Polsce ilos¢ spozywanego alkoholu. W roku 2011 zrealizowana zostata w Polsce kolejna edycja badan
ankietowych w ramach Europejskiego Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych Narkotykow — ESPAD,
w trzecich klasach szkét gimnazjalnych oraz drugich klasach szkét ponadpodstawowych (grupa 15/16-latkéw oraz 17/18-
latkdw) koordynowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Wyniki badan wskazuja, iz:

e napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywng uzywang przez mtodziez. Do picia
napojow alkoholowych przyznaje sie ponad 87% ucznioéw lll klas gimnazjalnych i ponad 95% uczniéw Il klas szkot
$rednich. Najczesciej spozywanym napojem alkoholowym jest piwo. Niestety rosng réwniez wskazniki spozycia
napojow wysokoprocentowych;

o utrzymuije si¢ liczba abstynentéw, zmniejsza sie powoli réwniez czesto$¢ picia oraz ilos¢ jednorazowo wypijanego
alkoholu przez miodziez. Jako wskaznik czestej konsumpciji traktowane jest picie alkoholu w ciggu ostatniego
miesigca poprzedzajacego badanie. Ponad 60% chtopcow oraz ponad potowa dziewczat (53%) uczacych sie w I
klasach gimnazjalnych (15/16-latkéw) pita alkohol w tym okresie;
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do upicia si¢ w czasie ostatniego roku przyznato sie niemal 50% pigtnastolatkow (49% chtopcow i 48%

dziewczat) i okoto 70% siedemnastolatkéw (76% chiopcow i 64% dziewczat). Na miesigc przed
badaniami upit sie co czwarty 15/16-letni chtopiec (23,6%) i co pigta 15/16-letnia dziewczynka(19,4%)
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e spada odsetek mtodych ludzi, ktérzy oceniajg dostepno$¢ alkoholu dla nieletnich jako tatwa, ale nadal
jest on bardzo wysoki (w przypadku piwa: 80% 15-latkéw i ponad 90% 17-latkdw).



Dane PARPA, odno$nie systematycznego wzrostu konsumpcji czystego alkoholu w Polsce méwi, ze najczestszym
wzorem spozywania alkoholu jest spozywanie trzech rodzajow napojow alkoholowych: piwa, wina i waédki. Ponadto
w $wietle danych raportu, konsumpcja najczesciej odbywa sie w weekendy (65%), za$ preferowanym miejscem picia jest
mieszkanie prywatne. W perspektywie zaprezentowanych danych okazuje si¢, Ze najwieksze spozycie alkoholu wystepuje
wsrdd kobiet niezameznych miedzy 18 a 39 rokiem zycia, legitymujacych sie wyzszym wyksztatceniem, uczacych sie badz
zatrudnionych jako pracownice umystowe bez wyzszego wyksztatcenia, mieszkajagcych w miastach powyzej 50 tys.
mieszkafncow, ktore oceniajg swojg sytuacje jako dobra. Wieksze spozycie alkoholu tworcy raportu zanotowali wsréd
mezczyzn miedzy 30 a 49 rokiem Zycia, najczesciej rozwiedzionych, posiadajacych wyksztatcenie zawodowe, zajmujacych
szeregowe stanowiska albo bedacych robotnikami czy tez wérod bezrobotnych.

Dostepne statystyki dotyczace spozycia alkoholu i narkotykow, wzordw konsumpcji oraz dziatann podejmowanych
na rzecz os6b dotknietych uzaleznieniami z uwagi na specyfike problemu sg niekompletne i zwigzku z tym nie pozwalajg na
precyzyjne okre$lenie liczby 0sdb i rodzin dotknigtych problemem. Poszczegdine ustugi i $wiadczenia udzielane przez rézne
podmioty nie dajg rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska i faktycznych barierach oraz ograniczeniach
w dostepnosci do poszczegolnych ustug, $wiadczen, programéw, a sumowanie 0sdb i oferowanych indywidualnie $wiadczen
na podstawie informacji od poszczegolnych wykonawcéw nie daje pewnosci, ze beneficjenci tych zadan nie sg wykazywani
wielokrotnie.

Alkoholizm i narkomania stanowig jedne z najpowazniejszych wspotczesnych probleméw. Alarmujace dane na
temat wzrostu stosowania tych uzywek wsréd dzieci i miodziezy i znacznego obnizenia wieku inicjacji, poszerzenie
problematyki zwigzanej z alkoholizmem i narkomania, choréb wywotywanych naduzywaniem alkoholu i narkotykow, szkéd
powodowanych przez pijacych dorostych i mtodziez, a takze ogoéinego przyzwolenia spotecznego na spozywanie alkoholu
i narkotykdw przez miodych ludzi, kierunkuje dziatania w tym zakresie w strone profilaktyki oraz w strone pomocy
uzaleznionymi i ich rodzinom.

Szkody zdrowotne spowodowane przez stosowanie uzywek nie ograniczajg sie tylko do szkdd wystepujacych
u 0séb uzaleznionych. Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ma réwniez wymiar spoteczny, obejmujac swym
zasiegiem takze czionkow rodzin i osoby zyjace w najblizszym otoczeniu uzaleznionego. Bardzo powazne zagrozenia
i szkody wynikajace powtarzajacego sie picia alkoholu spozywania narkotykéw moze powaznie uszkodzi¢ ich zycie
i procesy rozwojowe powodujac zaburzenia rozwoju emocjonalnego, zaburzajac zdolno$¢ uczenia si¢, prowadzac do zmian
osobowosci, zwiekszajac ryzyko wypadkéw, zachorowan i $mierci. Najczestszymi uwarunkowaniami uzaleznien sg
zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, brak wiezi z rodzicami oraz deficyty w zakresie modeli dorostosci. Uczestnictwo
w subkulturze uzaleznien wigze sie z kryzysem poczucia tozsamos$ci badz zatamaniem systemu wartosci. Uzaleznienia stajg,
sie ucieczkg od frustracji i trudnych emocji, poszukiwaniem nowych doznan.

Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i narkomanii a takze zapobieganie nim, powinny by¢

przedmiotem szczegdlnej troski ze strony organdéw administracji rzadowej i samorzadowej.



Whioski wynikajace z Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-2015

v" Duza dostepnos$¢ fizyczna i ekonomiczna oraz wysokie spozycie alkoholu

Notuje sie ostatnio staty wzrost iloci wypijanego alkoholu, zauwaza sie tez duzg dostepno$¢ ekonomiczng

dotyczacg zakupu napojéw alkoholowych;

v"Uzywanie alkoholu przez mtodziez

Konsumpcja alkoholu przez mtodziez ksztattuje sie na $rednim poziomie w poréwnaniu z resztg Europy. Okoto
57% nastolatkéw przyznaje sie do regularnego spozywania alkoholu. Obserwuije sie réwniez wzrost przyzwolenia

dorostych na spozywanie alkoholu przez nieletnich;

v Szkody zdrowotne os6b uzaleznionych

Liczbe os6b uzaleznionych w Polsce szacuje sie na ok. 3%. Wzrasta wskaznik hospitalizacji spowodowanych
zaburzeniami alkoholowymi jak i liczba zgondw z powodu zaburzen psychicznych zwigzanych z uzywaniem

alkoholu oraz z powodu choroby watroby;

v’ Zaburzenia zycia rodzinnego zwiazane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy

Wsrod najwazniejszych konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym wyrdzni sie szkody: fizyczne,
psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i psychospoteczne. Badania pokazujg, ze w niemal co pigtej
rodzinie dochodzi do konfliktéw z powodu naduzywania alkoholu. 4% Polakéw przyznaje sie do krzywdzenia
swoich dzieci, bedac pod wptywem alkoholu. W 2008 r. sady skazaty za przestepstwo znecania sie nad osobami
najblizszymi 15 235 osob, a policjanci przeprowadzili prawie 86,5 tys. interwencji z wykorzystaniem ,Niebieskiej
Karty”;

v' nietrzezwo$¢ w miejscach publicznych

Zwigzek alkoholu i $rodkéw odurzajacych z przestepczo$ciq pokazujg policyjne statystyki ( zabdjstwa,
uszkodzenie ciata, bojki, pobicia). 6,17% ogétu wypadkéw przy pracy byto spowodowanych pod wptywem
$rodkéw psychoaktywnych. Zauwaza sie rowniez wzrost liczby ujawnionych kierujgcych pojazdami pod wptywem

alkoholu:;



1. Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna gminy Drzycim, przedstawia sie nastepujaco:

struktura ze wzgledu na ptec
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M kobiety 2547 2569 2540 2542
M mezczyzni 2642 2644 2736 2628
a. dominujacg grupg wiekowa w gminie sg osoby w wieku produkcyjnym a ich liczba wynosi 3330 osdb;
b. liczba 0séb w wieku poprodukcyjnym wynosi 694;
¢. osoby w wieku ponizej 18 roku zycia stanowig liczbe 1065;
d. 81 mieszkaricow gminy ukonczyto 18 lat;
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Lacznie gmine Drzycim wg stanu na dzien 28.11.2014 r. zamieszkuje 5170 mieszkancow.




2. Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom

a. sytuacja materialna

Odsetek oséb pijacych nadmiemie na terenie naszej gminy wskazuje na dwie kategorie 0séb szczegdlnie
zagrozonych. Pierwsza to mtodzi niezamezni i bezdzietni ludzie, a druga to osoby o niskim statusie materialnym.
W odniesieniu do tych grup nalezy kontynuowaé i rozszerzac dziatania profilaktyczne. Pozadane wydaje sie by¢
ponadto zwiekszenie oferty edukacyjnej w zakresie redukcji szkdd skierowanej do mtodych ludzi pijacych czesto.

Osoby uzaleznione od alkoholu badz $rodkéw odurzajacych bardzo czesto charakteryzujg sie
niezaradnoscig zyciowa, brakiem umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, majq takze problemy
opiekunczo-wychowawcze z dzie¢mi. Osoby z problemem alkoholowym na terenie naszej gminy, ktore korzystajg
z pomocy tutejszego Osrodka Pomocy Spotecznej sg objete kompleksowa pomocg o charakterze profilaktycznym
i naprawczym poprzez prace socjalng, jednak nalezy nadal prowadzi¢ dziatania, ktére beda prowadzi¢ do
zminimalizowania tego zjawiska. Dane z GOPS w Drzycimiu przedstawiajg sie nastepujaco, jesli chodzi o osoby
korzystajgce z systemu wsparcia.

liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS oraz rodzin z problemem alkoholowym

liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS, z problemem alkoholowym
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zrodto: dane statystyczne GOPS w Drzycimiu

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej jest jednostkg organizacyjng gminy powotang do realizacji zadan zleconych
i wiasnych w zakresie pomocy spotecznej. Dziatania te sq realizowane poprzez 3 pracownikéw socjalnych, kierownika
jednostki, ksiegowa, pracownika zatrudnionego w ramach EFS oraz asystenta rodziny.

Osrodek  wspotpracuie  z  Powiatowym  Urzedem Pracy w  Swieciu miedzy  innymi
w zwalczaniu istniejacego bezrobocia, ktére wystepuje na terenie naszej gminy. Dzigki duzej orientacji pracownikéw GOPS
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze korzystaé z cennych informaciji dotyczacych probleméw
alkoholowych istniejacych wsrdéd mieszkaricéw gminy. O$rodek prowadzi coroczng akcje dozywiania dzieci w szkole

w ramach programu ,Pomoc parnstwa w zakresie dozywiania”.



b. bezrobocie

Wedtug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Swieciu stopa bezrobocia na terenie powiatu we wrzeéniu 2014 r.
wynosita 15,00 %. Znaczacg grupe stanowig osoby diugotrwale bezrobotne, tj. pozostajace bez pracy powyzej 24 miesiecy.
Utrzymywanie sie diugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtéwnych czynnikow ryzyka nasilania sie
probleméw alkoholowych i zaburzeh o charakterze niedostosowania spotecznego, co moze prowadzi¢ do zachowan
agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym ostabienie funkcji opiekuriczo-wychowawczych rodziny naraza dzieci
na poszukiwanie alternatywnych form aktywnos$ci, zwiazanych ze spozywaniem alkoholu i kontaktem z substancjami
psychoaktywnymi.

Dane statystyczne dotyczace os6b bezrobotnych na terenie naszej gminy, przedstawiajq sie nastepujaco:
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C. przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nieroztagczny sposdb  wigze sie z  problemem alkoholowym  wystepujacym
w rodzinach. Wedtug danych statystycznych policji wynika, iz wiekszo$¢ sprawcow fizycznego lub psychicznego znecania sie
nad czlonkiem rodziny dziata pod wptywem alkoholu. Prowadzone w skali catego kraju oraz lokalne kampanie ,przeciw
przemocy” przyczyniajg sie do zwiekszenia $wiadomosci ofiar dotyczacej poznania swoich praw. Na terenie naszej gminy
funkcjonuje zespdt interdyscyplinarny, ktéry ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastgpnie
podejmowanie dziatai w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badz podejmowanie interwenci
w $rodowisku dotknietym patologia. Jest rowniez zatrudniony asystent rodziny, ktéry pracuje w $rodowiskach tak jak

pracownicy socjalni.

Do szczeqdtowych zadan asystenta rodziny nalezy:

1. opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji
z pracownikami socjalnymi OPS;

2. opracowanie, we wspotpracy z cztonkami rodziny;

3. udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym

w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw socjalnych oraz psychologicznych;

udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzieémi;

wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

© © N o g &

motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu ksztattowanie prawidtowych

wzorcdw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecznych;

10. udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udziat w zajeciach psychoedukacyjnych;

11. podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin;

12. prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci;

13. prowadzenie dokumentaciji dotyczacej pracy z rodzing;

14. dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny;

15.  monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakoAczeniu pracy z rodzing;

16. sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

17. wspdipraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wtasciwymi organizacjami pozarzadowymi oraz
innymi podmiotami i osobami specjalizujacymi sie w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

18. wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art. 9a ustawy z dnia 29 lipca 2005

r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za

niezbedna.
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d. spozywanie napojow alkoholowych oraz uzywanie narkotykow

Spozywanie  alkoholu i narkotykéw  jest uwazane w Polsce za trzecig po chorobach uktadu krazenia
i nowotworach, przyczyng zgonéw. Do najczestszych przypadkéw nalezg zatrucia alkoholem, wypadki, zabdjstwa,
samobdjstwa  dokonywane pod wptywem alkoholu. Zgony sg takze skutkiem powiktan zdrowotnych wynikajacych
z uzaleznienia takich jak: zespot abstynencyjny, marsko$C watroby, ostre i przewlekte zapalenie trzustki. Nalezy pamietac, ze
w zalezno$ci od czynnikéw fizycznych i psychicznych ludzie odmiennie reagujg na alkohol, stad tez ich problemy zdrowotne
moga by¢ mniej lub bardziej nasilone. Na ryzyko powaznych schorzeh narazone sg wiec nie tylko osoby uzaleznione, ale
réwniez te, ktére pijg alkohol okazjonalnie w duzych iloSciach.
Uzaleznienie  stanowi radykalne zagrozenie dla cztowieka, odbiera mu wolno$¢ i oddala od prawdy,
a takze prowadzi do $mierci. Mimo tak drastycznych konsekwenciji coraz wiecej ludzi wehodzi na droge uzaleznienia.
W obliczu narastajacej skali tego zjawiska coraz petniej uswiadamiamy sobie konieczno$¢ podjecia dziatan
profilaktycznych, zapobiegajacych takim negatywnym zjawiskom spotecznym. W zwigzku z tym wzrasta potrzeba zajecia sie

przede wszystkim osobami uzaleznionymi i wspdtuzaleznionymi, ale takze mtodg czescig spoteczenstwa

e. stan hezpieczenstwa

Posterunek Policji w Osiu podejmuje szereg dziatan majacych na celu zmniejszenie rozmiardw i skutkéw naduzywania

alkoholu i narkotykdw.

Stan bezpieczenistwa na terenie gminy Drzycim w rejonie dziatania Posterunku Policji w Osiu

wg stanu na dzien 30.11.2014 r

rodzaj zagrozenia 2011 2012 2013 2014
| kradziez 23 22 18 16
72| kierowanie pojazdem w stanie po spozyciu 25 34 16 10

alkoholu (art. 178 KK*)

¢y przemoc domowa —, Niebieskie Karty” 19 4 7 5
I interwencje domowe 71 79 68 65
5. osoby odwiezione do Izby Wytrzezwien 7 5 1 2
i pobicia 1 5 0 0
7/ wykroczenia 30 44 26 30

zrodio: dane Posterunku Policji w Osiu
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Gtowne kierunki dziatan

Najwazniejsze zadania rekomendowane do realizacji w ramach gminnego programu zostang omoéwione do poszczegoinych

obszaréw wskazanych w ustawie. Planowane dziatania zmierzajg w szczegéinosci do:

1.

H» DO O O T D
N —— )

zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb zagrozonych
uzaleznieniami:

upowszechnianie  informacji  dot. adreséw  instytucji i  miejsc, gdzie mozna  skorzystaé
z bezptatnej pomocy w konkretnych sytuacjach zyciowych;

finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej;

dofinansowanie szkolen, kursow zwigkszajacych kompetencie w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii;

zapewnienie dostepu do bezptatnej terapii uzaleznienia i wspdtuzaleznienia;

udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii i alkoholu, pomocy psychospotecznej
i prawnej, m. in. :

zajecia edukacyjne dla dzieci i mtodziezy eksperymentujacej z narkotykami;

wspdtpraca z policjg, sadem rodzinnym i dla nieletnich, z kuratorami sagdowymi w zakresie resocjalizacji 0séb
z objawami demoralizacji i niedostosowania spotecznego;

podejmowanie przez GKRPA dziatahh na rzecz oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie — wdrazanie

procedury ,Niebieskiej Karty”;

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy:

promocja zdrowego stylu zycia;

pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy;

wspieranie programow szkolnych;

organizowanie i realizacja lokalnych dziatan profilaktycznych;

prowadzenie zajeC edukacyjnych i warsztatow;

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu probleméw
alkoholizmu i narkomanii, w tym:

edukacja lekarzy rodzinnych w stosowaniu WwCzesne; diagnozy i interwencji
w problemach alkoholizmu i narkomanii;

dziatalno$¢ policji zwigzana z ograniczeniem dostepnosci narkotykéw;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 ' i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

podejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotéw handlujacych napojami alkoholowymi pod katem
przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

prowadzenie akcji z policjg o charakterze prewencyjno-edukacyjnym;
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CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym programu jest poprawa stanu zdrowia mieszkancéw poprzez przeciwdziatanie uzaleznieniom od
alkoholu i narkotykéw, redukcja szkdd wywotanych spozyciem alkoholu, poprawa sytuacji rodzin z problemami
uzaleznien. Ponadto celem priorytetowym bedzie zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu i narkomanii, zmniejszenie rozmiaréw i natezenia tych, ktére aktualnie wystepuja oraz
rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Cele  szczegétowe  (sformutowane w oparcu o art. 4! ust. 1 ustawy o  wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi):

a)ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez;
b)zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu;

c¢)rozwdj istniejacego systemu pomocy dla oséb uzaleznionych od alkoholu, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar przemocy

w rodzinie;

d)prowadzenie profilaktycznej dziatalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolno$ci dla dzieci i mtodziezy;
e)wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

f)zwiekszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb

fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemdw alkoholowych i innych uzalezniern w rodzinie;

g)wzmocnienie dziatah w zakresie promocji zdrowego stylu Zzycia i edukacji publicznej, promowania postaw spotecznych

waznych dla profilaktyki uzaleznien;

Wskazniki efektywnosci Gminnego Programu

1.Liczba podmiotéw zaangazowanych w realizacje programu.

2. Liczba os6b uczestniczacych w programach profilaktycznych i terapeutycznych.

3. Liczba osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujq rozktad zycia rodzinnego i ktére zostaly skierowane do
GKRPA o zobowigzanie do leczenia.

4. Liczba szkolen i 0séb przeszkolonych w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien.

5. Liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.

6.Liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku letnim.

7. Liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych.

8. Liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych.
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Cele ogdle i szczegdtowe

Obszar 1: PROFILAKTYKA

Cel ogolny: Zapobieganie powstawaniu nowych problemdw zwigzanych z piciem i naduzywaniem alkoholu oraz uzywania
narkotykéw na terenie gminy Drzycim oraz promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych

1.1.Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjno-
edukacyjna

Cel 1.1.1.

Wspieranie rozwoju programéow

i dziatan profilaktycznych skierowanych do
dzieci i miodziezy

Cel 1.1.2.

Podniesienie kompetencji wychowawczych
rodzicow, opiekunow, nauczycieli, pedagogow

1.2.Edukacja publiczna

Cel 1.2.1.

Zwiekszenie skali oraz zrdznicowanie
metod edukacji publicznej podnoszacych
wiedze o szkodliwo$ci naduzywania
alkoholu oraz narkotykow a takze
mozliwo$ciach uzyskania wsparcia

1.1. Dziatania alternatywne

Cel 1.3.1.

Wspieranie rozwoju alternatywnych form
spedzania czasu wolnego,

w szczegblnosci przez dzieci

i mlodziez

Obszar 2: PREWENCJA

Cel ogolny: Budowanie skutecznych form kontroli administracyjnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania oséb

naduzywajacych alkoholu i narkotykow

2.1. Bezpieczenstwo
w ruchu drogowym

Cel 2.1.1.

Ograniczenie ilosci uczestnikdw ruchu
drogowego bedacych pod wptywem alkoholu

2.2. Rynek alkoholu

Cel2.2.1.

Zmnigjszenie rozmiardw naruszenia prawa
(spozywanie i nabywanie) alkoholu w
szczegblnoSci przez osoby niepetnoletnie

2.3. Lad i porzadek

Cel 2.3.1.

Ograniczenie ilosci osdb powracajacych do
placéwek przeznaczonych dla os6b
nietrzezwych

Obszar 3: INTERWENCJA ZDROWOTNA

Cel ogolny: Ograniczanie rozmiaréw szkdd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych bedacych konsekwencia picia alkoholu
oraz zazywania narkotykow przez osoby doroste oraz dzieci i mtodziez

3.1. Leczenie

Cel 3.1.1.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy do Swiadczen terapeutycznych i
innych form pomocy dla oséb  z kregu ryzyka, uzaleznionych od

alkoholu, wspétuzaleznionych

Cel 3.2.1.

3.2. Pomoc rodzinie

Poprawa funkcjonowania rodzin, w ktérych wystepuja problemy
alkoholowe oraz rodzin zagrozonych uzaleznieniem

Obszar 4: INTEGRACJA SPOLECZNA | ZAWODOWA

Cel ogdlny: Doskonalenie i wspieranie dziatar zapewniajgcych utrzymanie abstynenciji oraz dziatan zwigzanych z reintegracjg
spoteczng i zawodowg 0séb uzaleznionych od alkoholu

4.1 Wsparcie w utrzymaniu abstynencji

Cel4.1.1.

Zwiekszenie iloSci 0sdb utrzymujacych abstynencje

Cel4.2.1.

4.2. Wiaczanie do spotecznosci

Zwiekszenie ilosci 0sob, kidre osiagnely integracje zawodowa,
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Szczegotowa tabela celéw, dziatan i zadarn Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie
Drzycim na rok 2015

OBSZAR 1
PROFILAKTYKA

Cel ogélny: Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwiazanych z piciem i naduzywaniem alkoholu oraz zazywaniem narkotykéw na terenie gminy Drzycim oraz
promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

Dziatanie 1.1. : PROFIALKTYCZNA DZIALALNOSC INFORMACYJNO-EDUKACYJNA

cele szczegotowe zadania budzet
Cel 1.1.1. 1.Dostarczanie dzieciom i mtodziezy wiedzy na temat zagrozen spowodowanych wchodzeniem w sytuacije ryzykowne
poprzez:
Wspieranie rozwoju e realizacje programéw informacyjno-edukacyjnych 4.000,00
programéw i dziatan profilaktycznych e grupowe zajecia profilaktyczne o charakterze edukacyjnym dotyczace utrwalania umiejetnosci

psychologicznych, podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu  z substancjami

skierowanych do dzieci i mtodziezy ) e . e . .
psychoaktywnymi, radzenia sobie z presjg grupy, rozwijania postaw i zachowan prozdrowotnych

2.Wspracie catorocznej pracy profilaktycznej poprzez dofinansowanie wakacyjnych form wyjazdowych, pétkolonii, 8.000,00
zimowisk, obozdw, wycieczek i turnuséw
3.Dotarcie do dzieci i mtodziezy z informacjg na temat szkodliwosci picia alkoholu i zazywania substancii 1.500,00
psychoaktywnych (plakaty, ulotki, foldery)
4.Organizowanie konkursow promujgcych zdrowy styl Zycia bez uzaleznien 1.000,00
5.Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do $rodowiska oséb naduzywajacych alkoholu i zazywajacych 300,00
narkotyki
6.Zakup artykutow Zzywnosciowych, materiatéw i wyposazenia koniecznego do prowadzenia zaje¢ 2.000,00
Cel1.1.2. 1.Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych majacych na celu zwigkszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow,
tj. warsztaty dla rodzicéw
Podniesienie kompetencji wychowawczych 1.500,00

. . \ . 2.Prowadzenie dziatan wspierajacych rodzicow
rodzicéw, opiekundéw, nauczycieli,

pedagogow

Dziatanie 1.2. : EDUKACJA PUBLICZNA

cele szczegotowe zadania budzet




Cel1.2.1.

Zwiekszenie skali oraz zréznicowanie
metod edukacji publicznej podnoszacych
wiedz szkodliwosci nad uzywania alkoholu
oraz zazywania narkotykow

1.Wspieranie i organizowanie lokalnych dziatan, kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,
przeciwdziataniem narkomanii, organizowanie festynow.

2.Wspotudziat w realizacji kampanii ogéinopolskich w zalezno$ci od potrzeb oraz konturowanie dziatu w biezacych,
min.:

o Trzezwy umyst’

e  Cigza bez alkoholu

e Przeciw pijanym kierowcom”

e  Kocham-reaguje” 3.420,00
3. Wspieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsiewzig¢ majacych charakter dziatan profilaktycznych,
ukazujacych pozytywne postawy i szerzenie zdrowego, bezpiecznego i trzezwego Zycia oraz spedzania czasu wolnego
dzieci i mtodziezy.
3. Podnoszenie wiedzy mieszkaricow gminy na temat zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu
i zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz dostepne;j oferty pomocowej poprzez:
e zakup i kolportaz materiatéw edukacyjno-informacyjnych
e organizacje przedsiewzie¢ profilaktycznych
4. Szkolenia i edukacja w zakresie problematyki alkoholowej w rodzinie, konsekwencji zagrozen oraz sposobow, w tym:
e  konferencje, seminaria
Dziatanie 1.3. : DZIALANIA ALTERNATYWNE
cele szczegotowe zadania budzet
Cel 1.3.1. 1.Zaangazowanie dzieci i mtodziezy w réznego typu dziatania alternatywne dla zachowan ryzykownych, w tym:
e  prowadzenie zaje¢ rekreacyjno-sportowych (gry i zabawy ruchowe, ¢wiczenia i zabawy przygotowujace do
Wspieranie rozwoju alternatywnych form gier zespotowych, turnieje i rozgrywki wewnatrz i miedzyszkolne, sporty zimowe, zajecia na basenie, pitka 30.000.00

spedzania czasu wolnego, w szczegolnosci
przez dzieci i mtodziez

siatkowa, koszykowa, nozna)

e  prowadzenie zaje¢ edukacyjno-rozwojowych, kulturalno-artystycznych (zajecia teatraine, plastyczne,
taneczne, artystyczne, muzyczne)
organizowanie imprez, konkurséw, wystaw, wyréwnywanie szans edukacyjnych
promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od $rodkdéw odurzajacych poprzez organizowanie atrakcyjnych
form czynnego wypoczynku

OBSZAR 2
PREWENCJA

Cel ogodiny: Budowanie skutecznych form kontroli administracyjnej i spotecznej nad szkodliwymi formami postepowania oséb naduzywajacych alkoholu i narkotykow

Dziatanie 2.1. : BEZPIECZENSTWO W RUCHU DROGOWYM

cele szczegotowe

zadania

budzet
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Cel 2.1.1.

1.Prowadzenie kampanii ,Przeciw pijanym kierowcom” ( w tym m.in. szkolenia, warsztaty, festyny, wspdlne dziatania 1.500,00
Ograniczenie ilosci uczestnikéw ruchu ze stuzbami mundurowymi, kolportaz materiatow edukacyjno -informacyjnych)
drogowego bedacych pod wptywem alkoholu
Dziatanie 2.2. : RYNEK ALKOHOLU

cele szczegotowe zadania budzet
Cel 2.2.1.
Zmniejszenie rozmiaréw naruszenia prawa 1.Przeprowazanie kontroli sklepow i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepisow prawnych 3.000,00
(spozywanie-nabywanie) alkoholu w 2.Szkolenia sprzedawcow w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
szczegolnosci przez osoby niepetnoletnie alkoholizmow
9 P y niep 3.Kolportaz materiatéw edukacyjno-informacyjnych
Dziatanie 2.3. : tAD | PORZADEK PUBLICZNY
Cel 2.3.1.
Ograniczanie ilosci 0s6b powracajacych do 1.Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Edukacii i Profilaktyki Uzaleznier w Toruniu 2.000,00
placéwek przeznaczonych dla osé6b
nietrzezwych
OBSZAR 3
INTERWENCJA ZDROWOTNA
Cel ogdlny: Ograniczanie rozmiaréw szkéd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych bedacych konsekwencja picia alkoholu przez osoby doroste oraz dzieci i mtodziez
Dziatanie 3.1. : LECZENIE
cele szczegotowe zadania budzet
Cel 3.1.1.
1.Zapewnienie realizacji zadania zwigzanego z pokryciem kosztéw opinii biegtych sadowych w przedmiocie

Zwigkszenie dostepnosci do $wiadczen uzaleznienia od alkoholu 1.000,00
terapeutycznych i innych form pomocy dla , , — —
0s6b z kregu ryzyka, uzaleznionych od 2. Dofinansowanie telefonu zaufania ,Niebieska Linia 280,00
alkoholu, wspétuzaleznionych i DDA 3. Dofinansowanie dziatalnoéci Punktu Konsultacyjnego w Grodku dla osob uzaleznionych oraz wspdtuzaleznionych od 9.000,00

alkoholu
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OBSZAR 4
INTEGRACJA SPOLECZNA | ZAWODOWA

Cel ogolny: Doskonalenie i wspieranie dziatan zapewniajacych utrzymanie abstynencji oraz dziatan zawiazanych z reintegracja spoteczna i zawodowa os6b uzaleznionych od alkoholu

Dziatanie 4.1. : WSPARCIE W UTRZYAMNIU ABSTYNENCJI

cele szczegotowe zadania budzet

Cel 4.11. 1.Wsparcie dziatalnosci klubéw abstynenta, srodowisk abstynenckich, w tym:

¢ dofinansowanie biezacej dziatalnosci i programéw stuzacych rehabilitacji i poprawy funkcjonowania
Zwigkszenie iloci 0s6b utrzymujacych uczestnikow , 3.000,00
abstynencje dofinansowanie dziatai rozwojowych i rehabilitacyjnych

e  dofinansowanie warsztatow terapeutycznych

e zakup artykutéw zywnoSciowych, materiatéw i wyposazenia

; OBSZAR 5
WSPOLPRACA MIEDZYSEKTOROWA
Cel ogolny: Podnoszenie jakosci ustug i rozwijanie wspotpracy miedzysektorowej w obszarze pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom
Dziatanie 5.1. : PROFESJONALIZACJA DZIALAN
cele szczegotowe zadania budzet

Cel 5.1.1. 1.Zabezpieczenie oferty szkoleniowej skierowanej na rzecz 0sdb realizujgcych gminny program profilaktyki, w tym:

e  udziat w szkoleniach i konferencjach 1.000,00
Wzmacnianie zasobow i kompetencii ¢ wspolpracazPARPA
zawodowych realizatoréw gminnego programu e szkolenia dla czionkow gminnej komisji GKRPA

rofilaktyki
P y 2. Dofinansowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do przedstawicieli roznych grup zawodowych i spotecznych 500,00
zajmujacych sie przeciwdziataniem uzaleznieniom, w tym:
e udziat w seminariach i szkoleniach
3. Wsparcie realizacji zadan GKRPA, w tym: 10.000,00

e  wyptaty wynagrodzenia za udziat posiedzeniach komisji

18



Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii - sposoby ich realizacji:

I. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

i narkotykow

Celem zadania jest zapewnienie ciagtosci i zwiekszanie dostepnosci osobom z problemami zwigzanymi
z alkoholem i narkomanig, do korzystania z oferty profesjonalnych dziatan pomocowych oraz redukcja szkod wywotanych

spozywaniem $rodkow uzalezniajacych.
Realizacja zadania polega¢ bedzie na:

1.Wspodtpracy z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia 0sdb uzaleznionych.

2.Utrzymaniu dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla os6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu.

3.0pfaceniu kosztow sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

4. Zakupie materiatéw informacyjno-edukacyjnych dla osdb uzaleznionych.

5.Wspieraniu dziatalnosci Srodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy 0séb z problemem alkoholowym oraz pomocy dla
stowarzyszen, organizacji pozarzadowych oraz innych instytucji prowadzacych dziatania profilaktyczne i terapeutyczne.

6. Dofinansowaniu Telefonu Zaufania ,Niebieska Linia”, ktérego zadaniem jest udzielanie porad, kierowanie do
profesjonalnej pomocy, motywowanie do podjecia dziatan oraz udzielanie wsparcia psychologicznego.

7.Dofinansowaniu rekolekcji trzezwo$ciowych dla oséb uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych od alkoholu.

Il. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Realizujac zadania w tym obszarze, samorzad gminny podejmuje dziatania na rzecz:

- 0s0b wspotuzaleznionych;
- 0s6b z syndromem DDA;
- dzieci wychowujacych sie w rodzinach z problemem alkoholowym;

- ofiar przemocy w rodzinie;

Kontynuowane bedg dziatania skierowane do dzieci i mtodziezy majace na celu oferowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego oraz promocji zdrowego stylu zycia, jak réwniez pomocy dla dzieci i miodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka. Szczegdlna uwaga bedzie skierowana na udzielanie pomocy integrujacej dziatania roznych instytuci

w ramach powstajacego na terenie gminy zespotu interdyscyplinarnego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1.Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,Niebieskie Karty” w policji, pomocy spotecznej, a takze
wdrazanie tych procedur w gminnych komisjach rozwigzywania probleméw alkoholowych.

2.Dofinansowanie programéw terapii dla os6b wspétuzaleznionych.

3. Finansowanie zatrudnienia specjalistéw udzielajacych pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym.
4.Organizowanie i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktorych wystepujq problemy

Z uzaleznieniami.

19



5.Finansowanie prowadzenia zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia dla dzieci i mtodziezy.

6. Wspieranie Grupy Wsparcia ,Ocalenie” oraz zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych.
7.Prowadzenie  dziatan  edukacyjnych  stuzacych ~ zmnigjszaniu  skali ~ zaburzen  Zycia  rodzinnego,
w szczegolnosci wynikajacych z problemu alkoholu i narkomanii, przygotowanie materiatow edukacyjno-informacyjnych.
8.Wspotpraca z Miejskim O$rodkiem Edukacji i Profilaktyki Uzaleznienr w Toruniu — fagodzenie skutkéw zwigzanych
z przemocg domowg i W zwigzku z tym ewentualnym, chwilowym brakiem dachu nad gtowa poprzez zapewnienie ustug
hotelowych oraz dofinansowanie realizowanych programéw skierowanych do oséb zatrzymanych w izbie.

Kluczowg role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzyt gminnej
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktéra na mocy art. 41 ust. 3 oraz art. 25 i art. 26 ust. 3 ustawy
0 wychowaniu w trzezwos$ci, powotuje Wéjt, a na ktdrej spoczywa obowigzek podejmowania czynno$ci zmierzajacych do
orzeczenia 0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Zgodnie
z art. 24 ustawy postepowanie zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczy osdb, ktére w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powodujg rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg si¢ od pracy oraz

systematycznie zaktdcaja spokéj lub porzadek publiczny.

Celem instytucji sagdowego zobowigzania osob uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego jest motywowanie
do podjecia terapii uzaleznienia. Do przyjecia zgtoszenia i wszczecia postepowania zobowigzana jest gminna komisja

rozwigzywania problemoéw alkoholowych wtasciwa dla miejsca zamieszkania lub pobytu osoby, ktdrej dotyczy postepowanie.

Gmina Drzycim objeta jest dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych . Komisja sktada
sie z 6 0s6b bedacych profesjonalistami przygotowanymi do dziatania w sferze problemoéw alkoholowych, majacymi w swojej

pracy zawodowej bezposredni kontakt z osobami uzaleznionymi lub ich rodzinami.

Do ustawowych zdar gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezy:

a.  przyjecie zgtoszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem przestanek art. 24 ustawy;

b. wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgtoszenie i pouczenie  jgj
0 konieczno$ci zaprzestania dziatarn wymienionych w art. 24 ustawy ilub poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

c.  motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;

d. jezeli osoba wezwana nie zgodzi sie dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstepne czynnoSci przeprowadzone
w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postepowania, uzasadnione jest skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych,
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego;

e.  przygotowanie dokumentaciji zwigzanej z postepowaniem sagdowym wraz z opinig wydang przez biegtego;

f.  ztozenie wniosku 0 wszczeciu postepowania do sadu rejonowego wiasciwego miejscu zamieszkania lub pobytu osoby, ktorej
postepowanie dotyczy;

g. opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacii
punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy;

h.  prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych

i przestrzeganie zakazow sprzedazy osobom nieletnim;

kierowanie wnioskéw do sadu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci;

monitorowanie przebiegu leczenia;

zlecanie przeprowadzenia badan przez zespét biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholy;

udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego  powotanego zgodnie z wustawg z dnia 29 lipca 2010 r.

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

m. udziat cztonkéw komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

— =T

M. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

i socjoterapeutycznych.

Celem zadania jest wdrazanie, upowszechnianie oraz poszerzenie dziatan profilaktycznych opartych na skutecznych
strategiach oddziatywan, zwiekszenie intensywno$ci dziatari nastawionych na ograniczanie picia alkoholu oraz dziatan

ograniczajacych ryzyko picia.
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Ponadto wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na celu zwigkszenie Swiadomos$ci spoteczerstwa na temat szkéd
wynikajacych z picia alkoholu. Celem jest takze zwiekszanie kompetencji wychowawczych rodzicdw, ich edukacja oraz
szkolenie 0sob pracujacych z dzie¢mi, aby mogli w efektywny sposéb przekazywac wiedze na temat uzaleznien. Inicjatywy,
ktére planujemy podejmowaé beda miaty na celu edukowanie, uSwiadamianie i ksztattowanie prawidiowych postaw,
zdoInosci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Stosowane beda rézne
metody i programy uwzgledniajace profilaktyke, ktdre bedg mialy na celu ostabienie czynnikow ryzyka
a wzmocnienie czynnikdw chronigcych. W ramach tego zadania bedg realizowane jak w latach ubiegtych kampanie

edukacyjno-informacyjne majace na celu promocje zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Zadania bedg odbywac¢ sie w szczegolno$ci poprzez:

1.Wspieranie i organizowanie lokalnych dziatai, kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyky uzaleznien,
przeciwdziataniem narkomanii, organizowanie festynéw, dni trzezwosci.

2.Zakup materiatéw edukacyjnych oraz dystrybucja wsrod okreslonych grup adresatow — miodziezy, sprzedawcow,
pracownikéw stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantéw, klientéw Punktu Konsultacyjnego —
broszur, plakatéw, ulotek, gadzetéw profilaktycznych.

3.0rganizacja konferencji, seminariéw i szkoler dla réznych grup zawodowych z zakresu profilaktyki, wiedzy
0 chorobie alkoholowej oraz narkomanii, pracujgcych w systemie pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom
i osobom z problemem alkoholowy.

4.Prowadzenie  dziatalnoSci  przeciwdziatania nietrzezwosci  kierowcdw - kampanie edukacyjne, zwigzane
z promowaniem trzezwosci kierowcow.

5.Dofinansowanie wycieczek szkolnych, obozéw sportowych, rajdéw oraz wypoczynku dla dzieci i mtodziezy potaczonego
z realizacjg celdw profilaktycznych, edukacyjnych i zdrowotnych a takze rekreacyjno-sportowych.

6.Finansowanie S$wietlicy $rodowiskowej dziatajacej na terenie naszej gminy, w ktorej sg realizowane programy
profilaktyczne majace na celu przeciwdziatanie patologiom spotecznym.

7.Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych 0 charakterze rozrywkowym, sportowym
i dofinansowanie réznych form zaje¢ oraz imprez masowych promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia.

8.0rganizowanie dziatan przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
i przygotowanie go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z zazywaniem substancii
psychoaktywnych.

10. Kontynuowanie udziatu w corocznych kampaniach oraz wzigcie udziatu w nowych:

kochamreaguie.pl

ZACHOWAY .
( % Y KOCHAM.
TRZESWY | Z REAGU JE

UN¥PSe

Pijany kierowca.
Powstrzymaj go!

Vi -

REAGUJ, GOY NIEPELNOLETNI KUPUJE ALKOHOL. | jest bezpieczne?
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11.Wspieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsiewzie¢ majacych charakter dziatan profilaktycznych
ukazujacych pozytywne postawy i szerzenie zdrowego, bezpiecznego i trzezwego zycia oraz spedzania wolnego czasu

przez dzieci, mtodziez i osoby doroste.

IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszenn i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw

alkoholowych oraz zwigzanych z narkomania.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspétpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi oraz
osobami fizycznymi zajmujacymi sie profilaktykg uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Wspétpraca bedzie
polegata na wspieraniu finansowym oraz merytorycznym. Waznym zadaniem bedzie wspieranie dziatalnosci stowarzyszen

abstynenckich, ktére spetniajg bardzo wazng role w procesie pomocy osobom uzaleznionym.

Realizacja zadania bedzie odbywa sie poprzez:

1.Wspieranie finansowe dziatalnoSci instytucji oraz organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem narkomanii,
propagujacych zdrowy styl zycia oraz prowadzacych dziatania profilaktyczne.

2.Udzielanie pomocy organizacyjnej instytucjom, ktorych celem jest krzewienie abstynencji od Srodkéw psychoaktywnych,
zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutycznej.

3.Wspotpraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi i oSwiatowymi w zakresie gospodarowania czasu wolnego dzieciom
i modziezy.

4 Wspétpraca i wspieranie stowarzyszen abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz grup wsparcia, wspotdziatanie
w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien.

5. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, w szczegolnosci z Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i art. 15 ustawy oraz

wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1.Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdéw dotyczacych reklamy i zakazu sprzedazy alkoholu osobom,
ktérych zachowanie wskazuje, Zze znajdujg sie¢ w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na kredyt, pod zastaw
i wystepowanie z wnioskiem w tych sprawach przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2.Reagowanie na interwencje mieszkancédw i innych organdw uprawnionych do kontroli dotyczace naruszania przepiséw
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3.Dziatalno$¢ kontrolna w stosunku do podmiotow handlujacych napojami alkoholowymi pod katem przestrzegania

przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zasady wynagradzania cztonkéw komisji

1.Wynagrodzenie za prace na posiedzeniach komisji bedzie wynosito 220 zt brutto za kazde posiedzenie komisji.

2.Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista ptac. W aktach komisji umieszcza si¢ liste obecnosci.

Przewiduje sie w ciggu roku budzetowego zmiany w zakresie dziatan i kwot wydatkowanych na ich realizacje

w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w zakresie wptywdw z tytutu optat za wydane zezwolenia.
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Realizacja Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2015 prowadzona bedzie w oparciu o Srodki wiasne gminy uzyskane z wydanych zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm. ') Program realizuje Urzad Gminy w Drzycimiu za
posrednictwem Koordynatora Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii, w uzgodnieniu z Wéjtem Gminy Drzycim.

Przewodniczacy Rady Gminy

Jerzy Krliger

! Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2012 r. poz. 405
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Preliminarz wydatkow na 2015 r.

Zatacznik nr 2

do Uchwaty Nr

Rady Gminy Drzycim
z dnia

Finansowanie Programu odbywac sie¢ bedzie w ramach Srodkéw wtasnych pozyskanych tytutem optat za wydanie
zezwolen Ina sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie kosztéw poszczegoinych zadan programu na rok 2015 :

rozdziat 85154 i 85153 - przeciwdziatanie alkoholizmowi i przeciwdziatanie narkomanii

OBSZAR 1
PROFIALKTYKA

zadanie

kwota

Realizacja dziatan profilaktycznych, w tym:

e  organizacja wypoczynku letniego, wycieczek, obozéw, wakacyjnych form wyjazdowych 8.000,00
e dziatania informacyjno-edukacyjne z zakresu organizacji wsparcia $rodowiska 0s6b 1.000,00
naduzywajacych alkohol (plakaty, ulotki, foldery, kolorowanki)
o zakup artykutdw zywnosciowych, materiatéw | wyposazenia koniecznego do prowadzenia 2.000,00
zaje¢
. orgJ;Znizacja imprez i konkurséw dla dzieci i mtodziezy 1.000,00
e  organizacja Dnia Dziecka 5.000,00
e  prowadzenie zaje¢ dla dzieci 30.000,00
e udziat w kampaniach ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Przeciw pijanym kierowcom”, ,Kocham - 4.020.00
reaguje”, ,Cigza bez alkoholu” 1' 500’ 00
e  prowadzenie dziatan wspierajgcych rodzicow D
OBSZAR 2
PREWENCJA
Wspomaganie prac i funkcjonowania GKRPA, w tym:
e wynagrodzenia cztonkow komisji 10.000,00
e szkolenia 1.000,00
e  zakup materiatéw o tematyce uzaleznien (alkohol, narkomania) 500,00
e przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy, szkolenia sprzedawcow 1.000,00
e  optata biegtego za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1.000,00
e delegacie 200,00
o finansowanie uczestnictwa w konferencjach i wyjazdach oséb uzaleznionych oraz cztonkéw
komisji 500,00
Wspétpraca z Miejskim Osrodkiem Edukacii i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu 2.000,00
OBSZAR 3
INTERWENCJA ZDROWOTNA
Dofinansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego w Grédku dla oséb uzaleznionych oraz 9.000,00
wspétuzaleznionych od alkoholu
Dofinansowanie telefonu zaufania ,Niebieska Linia” 280,00
Promowanie zdrowego stylu Zycia wolnego od S$rodkdéw odurzajacych poprzez organizowanie 1.000,00
atrakcyjnych form czynnego wypoczynku we wspotpracy ze stowarzyszeniami
OBSZAR 4
INTEGRACJA SPOLECZNA | ZAWODOWA
Wspomaganie dziatainosci Grupy Wsparcia AA ,Ocalenie” 3.000,00

Przewodniczacy Rady Gminy

Jerzy Kriiger
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