UCHWALA Nr XXI1X/180/2013
RADY GMINY DRZYCIM
z dnia 17 grudnia 2013 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok.

Na podstawie art.4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2012 r. poz. 1356 z pdzn. zm. ') oraz art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124)
uchwala sie, co nastepuje:

§1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2013 rok, stanowiacy zatacznik nr 1 uchwaty.

§2. Przyjac preliminarz dochod6w i wydatkéw na realizacje zadan okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2013 rok, stanowiacy zatacznik nr 2 do uchwaty.

§3. Wykonanie uchwaly powierzy¢ Wojtowi Gminy.

§4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu przez rozplakatowanie
w miejscach publicznych na terenie gminy Drzycim.

Przewodni¢za ady Gminy

Jozef Gawrych

)

Uzasadnienie:

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, kluczowym aktem prawnym, na
podstawie ktorego prowadzona jest realizacja wskazanych dziatai na szczeblu lokalnym jest Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalany
corocznie przez Rade Gminy.

Z zwigzku z powyzszym zasadnym jest przyjgcie powyzszego programu, ktérego zatozeniem jest
prowadzenie dzialafi zmierzajacych do poprawy sytuacji osob i rodzin, w ktérych wystepuje problem
uzaleznienia.

Z uwagi na obowigzek ustawowy nalozony na organ stanowiacy w zakresie uchwalania wyzej
wymienionych programéw, podjecie uchwaty jest celowe i niezbedne.

Przewodni¢za ady Gminy

Jozef Gawrych

! Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. 22012 r. poz. 405



Zalgeznik nr 1
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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2014

Znaczacq role w polskim systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii odgrywajg samorzady gminne, ktore na mocy Ustawy z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm.) sg odpowiedzialne za
rozwigzywanie problemow alkoholowych w spolecznosciach lokalnych. Zgodnie z art. 4 'ust. 1 i 2 ustawy
0 wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracii spolecznej osb uzaleznionych od alkoholu nalezy do
zadan whasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, uchwalanych corocznie przez Rady Gmin.

Zadania te w szczegdinosci obejmuja;

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia osdb uzaleznionych od alkoholu
oraz narkotykow;

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy z uzywkami pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnoéci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci | miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych;

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych oraz zwigzanych z naduzywaniem narkotykow;

5. Podejmowanie interwenciji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

Realizacja wymienionych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2014 r. zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych
oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.
Realizacja zadan obejmuje przede wszystkim zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dia 0sob uzaleznionych oraz wspéluzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, dziataino$¢ edukacyjna oraz
poszukiwanie i wprowadzanie nowych metod pomocy. Program uwzglednia ponadto system pomocy
psychospolecznej i prawnej rodzinom, w kiorych wystepujg problemy z uzywkami, ze szczegdlinym
uwzglednieniem przemocy w rodzinie. Bardzo istotnym zadaniem programu jest prowadzenie profilaktyczne
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz zwigzanych
z naduzywaniem narkotykow w szczegélnosci dla dzieci i modziezy.



Obserwowany w ostatnich latach wzrost patologii we wszystkich obszarach Zycia czlowieka wymusza
podejmowanie dzialan, ktore osobom zdrowym pozwolg podtrzymaé funkcjonalnosé, osobom z pierwszymi
objawami trudno$ci pomoga, obronic sie przed rozwojem dysfunkeji i powrécié do zdrowia, a osobom z rozwinigta
patologig stworzy¢ mozliwoéci poddania sig terapii i rehabilitacji. Nowoczesna profilaktyka zaburzen rozwoju,
uzaleznien i patologii spotecznych wéréd dzieci i miodziezy to zespot interdyscyplinamych dziatan, spefniajacych
glowne cele, takie jak wzmacnianie czynnikow chroniacych przez promowanie zdrowia i rozwijanie potencjalnych
mozliwosci ludzi oraz eliminowanie czynnikow ryzyka — postaw i zachowan aspotecznych grozacych patologiami
i uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieniami behawioralnymi i przeciwdziatanie im.

W gminie Drzycim poglebiajace sig dysproporcje dochodowe rodzin, zjawiska zwigzane ze sfera ubdstwa,
niedostatek materialny rodzin, bezrobocie, problemy egzystencjalne osob starszych oraz niepeinosprawnych,
tworzg powigzany ze sobg konglomerat probleméw spofecznych, ktory ma znaczacy wplyw na pojawianie sie
problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz narkotykow i wszystkimi wywodzacymi sie z tego
dysfunkcjami , jak przemoc, rozpad rodziny, niedostosowanie spoleczne dzieci i mtodziezy, a takze uzaleznienia.

Ze wzgledu na rozmiary tych zjawisk oraz ich spoleczne i ekonomiczne koszty nadzwyczaj waznym jest
kontynuowanie Gminnego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykow.

Giownymi zatozeniami programu jest ograniczenie wystepowania negatywnych zjawisk bedacych
skutkiem naduzywania alkoholu oraz narkotykow, rozwdj dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych, wzrost spotecznej $wiadomosci dotyczacej tej tematyki oraz doskonalenie wspdipracy
pomigdzy osobami i instytucjami. Program jest skierowany do lokalnej spolecznoéci i ma na celu okreélenie
zadan izamierzen w dziedzinie trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii, a takze leczeniu
0sob uzaleznionych i fagodzeniu skutkéw naduzywania alkoholu oraz narkotykéw.

Caly szereg zadan stanowi¢ bedzie kontynuacie z lat poprzednich, szczegélnie jesli s3 one adresowane
do szerokiego grona odbiorcow i w miare powszechnie odnosz sig do poszczegdinych grup adresatow.



DIAGNOZA

Diagnoza aktualnego stanu probleméw alkoholowych i narkomanii na terenie gminy Drzycim.

Dostepne statystyki dotyczace spozycia alkoholu i narkotykéw, wzordw konsumpcji oraz dziatan
podejmowanych na rzecz osob dotknigtych uzaleznieniami z uwagi na specyfike problemu sg niekompletne
i zwigzku z tym nie pozwalaja na precyzyjne okreslenie liczby osob i rodzin dotknietych problemem.
Poszczegolne ustugi i Swiadczenia udzielane przez rozne podmioty nie dajg rzeczywistego wyobrazenia
0 dynamice zjawiska i faktycznych barierach oraz ograniczeniach w dostepnosci do poszczegéinych ustug,
Swiadczen, programéw, a sumowanie 0sob i oferowanych indywidualnie $wiadczen na podstawie informacii
od poszczegoinych wykonawcow nie daje pewnosci, Ze beneficjenci tych zadan nie sa wykazywani wielokrotnie.

Alkoholizm i narkomania stanowig jedne z najpowaznigjszych wspdiczesnych problemow. Alarmujace
dane na temat wzrostu stosowania tych uzywek wsrod dzieci i mlodziezy i znacznego obnizenia wieku inicjaji,
poszerzenie problematyki zwigzanej z alkoholizmem i narkomania, choréb wywolywanych naduzywaniem
alkoholu i narkotykow, szkéd powodowanych przez pijacych dorostych i miodziez, a takZe ogéinego
przyzwolenia spotecznego na spozywanie alkoholu i narkotykow przez miodych ludzi, kierunkuje dziatania w tym
zakresie w strong profilaktyki oraz w strone pomocy uzaleznionymi i ich rodzinom.

Szkody zdrowotne spowodowane przez stosowanie uzywek nie ograniczaja, sie tylko do szkod wystepujacych
u osob uzaleznionych. Poza wyniszczeniem zdrowotnym i psychicznym, ma rowniez wymiar spoleczny,
obejmujac swym zasiegiem takze czionkéw rodzin i osoby Zyjace w najblizszym otoczeniu uzaleZnionego.
Bardzo powazne zagroZenia i szkody wynikajace powtarzajacego sie picia alkoholu spozywania narkotykow
moze powaznie uszkodzi¢ ich Zycie i procesy rozwojowe powodujac zaburzenia rozwoju emocjonalnego,
zaburzajac zdolnos¢ uczenia sig, prowadzac do zmian osobowosci, zwigkszajac ryzyko wypadkéw, zachorowa
i $mierci. Najczestszymi uwarunkowaniami uzaleznien sg zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny, brak wiezi
z rodzicami oraz deficyty w zakresie modeli dorostosci. Uczestnictwo w subkulturze uzaleznien wigze sie
z kryzysem poczucia tozsamoéci badz zafamaniem systemu wartosci. Uzaleznienia stajg sie ucieczkg
. od frustracji i trudnych emocii, poszukiwaniem nowych doznan.

Dlatego dziafania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i narkomanii a takze zapobieganie nim,
powinny by¢ przedmiotem szczegélnej troski ze strony organdéw administracji rzadowej i samorzadowej.

Wedtug danych Panstwowej Agenciji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika, iZ:

e w Polsce jest ok. 800 tys. osob uzaleznionych od alkoholu (2% populacii), ponadto populacja 0s6b

Zyjacych w otoczeniu alkoholika (4%) wynosi 1,5 min dorostych oraz 1,5 min dzieci;

e oddzielng kategorie stanowig osoby pijace szkodliwie, ich liczhe PARPA szacuje 2-2,5 min osob

(6%-7%) populacii;

Roczna perspektywa nieco utrudnia kreowanie zadar nakierowanych na trwale rezultaty i alokacje $rodkow
na podstawie oceny dziatan z wylacznie rocznego okresu sprawozdawczego. Dziatania zawarte w tym programie
bedg stanowi¢ w wigkszosci kontynuacie z lat poprzednich, szczegolnie jesli sa adresowane do szerokiego grona
odbiorcow. Przykfadem sa ogdlnopolskie kampanie, dofinansowanie dziatalnosci placowek dla dzieci
i miodziezy ze szkot z terenu naszej gminy, dofinansowanie programow profilaktycznych, a take dziatalnosé
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



1. Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna gminy Drzycim, przedstawia sie nastepujaco:

struktura ze wzgledu na ptec
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Lacznie gmine Drzycim wg stanu na dzien 17.11.2013 r. zamieszkuje 5189 mieszkancow.



2. Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom

a. sytuacja materialna

Odsetek osob pijacych nadmiernie na terenie naszej gminy wskazuje na dwie kategorie osob szczegblnie
zagrozonych. Pierwsza to mtodzi niezamezni i bezdzietni ludzie, a druga to osoby o niskim statusie materialnym.
W odniesieniu do tych grup nalezy kontynuowac i rozszerza¢ dziatania profilaktyczne. Pozadane wydaje sie by¢
ponadto zwiekszenie oferty edukacyjnej w zakresie redukciji szkod skierowanej do miodych ludzi pijacych czesto.

Osoby uzaleznione od alkoholu badz Srodkéw odurzajacych bardzo czesto charakteryzujg sie
niezaradnoscig zyciowg, brakiem umiejetnosci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, majg takze problemy
opiekunczo-wychowawcze z dzieémi. Osoby z problemem alkoholowym na terenie naszej gminy, ktore korzystajg
z pomocy tutejszego Osrodka Pomocy Spolecznej sg objete kompleksowa pomocg o charakterze profilaktycznym
i naprawczym poprzez prace socjalng, jednak nalezy nadal prowadzi¢ dziatania, kiére beda prowadzi¢ do
zminimalizowania tego zjawiska. Dane z GOPS w Drzycimiu przedstawiajg sig nastepujaco, jesli chodzi o osoby

korzystajace z systemu wsparcia.

liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS oraz rodzin z problemem alkoholowym

 liczba rodzin korzystajacych z pomocy GOPS, z problemem atkoholowym

# liczba rodzin objetych pomocag

zradlo: dane statystyczne GOPS w Drzycimiu

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej jest jednostkg organizacyjng gminy powofang do realizacji zadan
Zleconych i wiasnych w zakresie pomocy spolecznej. Dziatania te sg realizowane poprzez 3 pracownikow
socjalnych, kierownika jednostki, ksiegowq oraz pracownika zatrudnionego w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

Osrodek  wspolpracuje z Powiatowym  Urzedem Pracy w Swieciu miedzy innymi
w zwalczaniu istniejacego bezrobocia, kitore wystepuje na terenie naszej gminy. Dzieki duZej orientacii
pracownikéw GOPS Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze korzystaé z cennych
informaciji dotyczacych probleméw alkoholowych istniejgcych wsréd mieszkancow gminy. Osrodek prowadzi
coroczng akcje dozywiania dzieci w szkole w ramach programu ,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”.



W ramach swoich kompetencii i zadar pomoc spoleczna miedzy innymi:

e  przeprowadza wywiady Srodowiskowe

e przygotowuje plan pomocy dla podopiecznych

o monitoruje efekty podjetych dziatar

e pomaga w zalatwianiu spraw urzedowych

*  udziela szeroko rozumianego poradnictwa

e udziela informacji o przystugujgcych $wiadczeniach

e przyznaje i wyplaca przewidziane ustawa $wiadczenia

e  Swiadczy prace socjaing

W 1 pétroczu roku 2013 pomoca objeto 192 rodziny, a powody korzystania ze $wiadczen byly nastepujace:
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b. bezrobocie

Wedtug danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Swieciu stopa bezrobocia na terenie powiatu we wrzesniu
2013 r. wynosita 17,4%. Znaczaca grupe stanowia osoby dugotrwale bezrobotne, pozostajace bez pracy
powyzej 24 miesigcy. Utrzymywanie sig diugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtéwnych
czynnikow ryzyka nasilania sig problemow alkoholowych | zaburzen o charakterze niedostosowania spofecznego,
co moze prowadzi¢ do zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwiazane z tym ostabienie funkcji
opiekunczo-wychowawczych rodziny naraza dzieci na poszukiwanie alternatywnych form aktywnosci, zwigzanych

ze spozywaniem alkoholu i kontaktem z substancjami psychoaktywnymi.



Stopa bezrobocia w powfecie Swieckim

30.0
6.3
25
£
G
3
g
8 188 375
a
=z
L]
5
2 158
2
5
o
a
a
&G
2  n3
i
75
38
o )
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
a a, a, 2, 2, 2, 2, a2, 2, , 2, 2,
K ? = % S % v 2 5 % % @.
% ? < 2 2 2 H 2 3 g % %

QOpracowanie wlasne na podstawie danych 2 GUS

Dane statystyczne dotyczace oséb bezrobotnych na terenie naszej gminy, przedstawiajg sie nastepujaco:
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zrddio: dane statystyczne PUP Swiecie




€. przemoc w rodzinie

Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposob wigze sie z problemem alkoholowym  wystepujacym
w rodzinach. Wedfug danych statystycznych policji wynika, iz wigkszo$¢ sprawcow fizycznego lub psychicznego
znecania sig nad czlonkiem rodziny dziata pod wplywem alkoholu. Prowadzone w skali catego kraju oraz lokalne
kampanie ,przeciw przemocy” przyczyniajg sie do zwigkszenia $wiadomosci ofiar dotyczacej poznania swoich
praw. Na terenie naszej gminy funkcjonuje zespét interdyscyplinamy, ktory ma za zadanie m.in. diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie, nastepnie podejmowanie dziatan w rodowisku zagrozonym przemoca w celach
zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w rodowisku dotknigtym patologia,

d. spozywanie napojow alkoholowych oraz uzywanie narkotykéw

Spozywanie alkoholu i narkotykow jest uwazane w Polsce za trzecig po chorobach ukladu kraZenia i
nowotworach, przyczyne zgonéw. Do najczestszych przypadkéw naleza zatrucia alkoholem, wypadki, zabdjstwa,
samobdjstwa dokonywane pod wptywem alkoholu. Zgony sa takze skutkiem powikian zdrowotnych wynikajacych
z uzaleznienia takich jak: zespdt abstynencyjny, marskos¢ watroby, ostre i przewlekie zapalenie trzustki. Nalezy
pamigtac, ze w zaleznoéci od czynnikow fizycznych i psychicznych ludzie odmiennie reagujg na alkohol, stad tez
ich problemy zdrowotne moga by¢ mniej lub bardziej nasilone. Na ryzyko powaznych schorzen narazone sg wigc
nie tylko osoby uzaleznione, ale rowniez te, ktore pijg alkohol okazjonalnie w duzych ilosciach.

Uzaleznienie  stanowi radykalne zagrozenie dla czlowieka, odbiera mu wolnosé i oddala od prawdy,
a takze prowadzi do $mierci. Mimo tak drastycznych konsekwencji coraz wigcej ludzi wehodzi na droge
uzaleznienia.

W obliczu narastajacej skali tego zjawiska coraz petniej uswiadamiamy sobie koniecznosé podjecia
dziatan profilaktycznych, zapobiegajacych takim negatywnym zjawiskom spolecznym. W zwigzku z tym wzrasta
potrzeba zajgcia sig¢ przede wszystkim osobami uzaleznionymi i wspotuzaleZnionymi, ale takze miodg czescig

spofeczenstwa.

e. stan bezpieczenstwa

Posterunek Policji w Osiu podejmuje szereg dzialan majacych na celu Zmniejszenie rozmiarow

i skutkéw naduzywania alkoholu i narkotykow.



Stan bezpieczenstwa w rejonie dziatania Posterunku Policji w Osiu wg stanu
na dziefi 30.10.2013 r.

18

kradziez
12

kietoWanie pojaidém w stanie po s'poiyciu‘alykdhyolu
(art. 178 KK*)
przemoc domowa - ,NiebieskieKarty” 19 4. 9

~intehﬁencje domowe | 71 79 157
~osoby odwiezione do lzby Wytrzezwien T 5 8
i L : - : . : ‘2
wykroczenia o | L 30 4 2

zZrodto: dane Posterunku Policji w Osiu

Gtowne kierunki dzialan

Najwazniejsze zadania rekomendowane do realizacji w ramach gminnego programu zostang oméwione do
poszczegolnych obszarow wskazanych w ustawie. Planowane dziatania zmierzajg w szczegéinosci do:

1. zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniami:

a) upowszechnianie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie moZna skorzystaé
z bezplatnej pomocy w konkretnych sytuacjach zyciowych;

b) finansowanie pomocy psychologicznej, prawnej;

c) dofinansowanie szkolen, kursow zwigkszajacych kompetencje w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii;

d) zapewnienie dostepu do bezpiatnej terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia;

2. udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii i alkoholu, pomocy
psychospotecznej iprawnej, m. in. :

a) zajecia edukacyjne dla dzieci i mlodziezy eksperymentujacej z narkotykami;

b) wspolpraca z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich, z kuratorami sadowymi
w zakresie resocjalizacji 0sob z objawami demoralizacji i niedostosowania spolecznego;

¢) podejmowanie przez GKRPA dzialan na rzecz osob do$wiadczajacych przemocy w rodzinie —

wdrazanie procedury ,Niebieskiej Karty”;
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3.

prowadzenie  profilaktycznej  dziafalnosci  informacyjnej,  edukacyjnej oraz  szkoleniowsj
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii, w szczegdlnosci dla “dzieci
i mlodziezy:

promocja zdrowego stylu Zycia;

pomoc w organizowaniu wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy;

wspieranie programow szkolnych;

organizowanie i realizacja lokalnych dziatan profilaktycznych;

prowadzenie zaje¢ edukacyjnych i warsztatow;

wspomaganie dziata instytuci, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych stuzgcych rozwiazywaniu
probleméw alkoholizmu i narkomanii, w tym:

edukacja  lekarzy  rodzinnych ~w  stosowaniu  wczesnej  diagnozy i interwencji
w problemach alkoholizmu i narkomanii:

dziatalnos¢ policji zwiazana z ograniczeniem dostepnosci narkotykow;

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

podejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotow handlujacych napojami alkoholowymi pod
katem przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

prowadzenie akgji z policjg o charakterze prewencyjno-edukacyjnym;



CELE PROGRAMU

Celem gtéwnym programu jest poprawa stanu zdrowia mieszkaricow poprzez przeciwdziatanie uzaleznieniom od
alkoholu i narkotykéw, redukcja szkéd wywotanych spozyciem alkoholu, poprawa sytuacji rodzin z problemami
uzaleznien. Ponadto celem priorytetowym bedzie zapobieganie powstawaniu nowych probleméw 2wigzanych
z naduzywaniem alkoholu i narkomanii, zmniejszenie rozmiarow i natezenia tych, ktére aktualnie wystepuja oraz
rozwijanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Cele szczegolowe (sfomulowane w oparciu o art. 4! ust 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi):

aograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i miodziez:
b)zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

c)rozwdj istniejacego systemu pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, czlonkéw ich rodzin oraz ofiar

przemocy w rodzinie;

d)prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych i przeciwdziafania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy;

e)wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu problemow

alkoholowych;

flzwigkszenie dostepu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizagji
pozarzadowych i osob fizycznych siuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych i innych uzaleZnien

w rodzinie;

g)wzmocnienie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukaciji publicznej, promowania postaw

spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien;

Wskazniki efektywnosci Gminnego Programu

1.Liczba podmiotéw zaangazowanych w realizacje programu.

2. Liczba 0s6b uczestniczacych w programach profilaktycznych i terapeutycznych.

3. Liczba 0sob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad Zycia rodzinnego i ktore zostaly skierowane do
GKRPA o zobowigzanie do leczenia.

4. Liczba szkoler i osdb przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien.

5. Liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.

6.Liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku letnim.

7. Liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych.

8. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych.
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Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii - sposoby ich realizacji:

|. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu

i narkotykéw

Celem zadania jest zapewnienie ciaglosci i zwigkszanie dostepnosci osobom z problemami zwigzanymi
z alkoholem i narkomanig, do korzystania z oferty profesjonalnych dziatan pomocowych oraz redukcja szkod

wywolanych spoZywaniem $rodkow uzalezniajacych.
Realizacja zadania polega¢ bedzie na:

1.Wspdipracy z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia osob uzaleznionych.
2.Utrzymaniu dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu.

3.0ptaceniu kosztow sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskow o zobowiazanie do leczenia odwykowego.
4. Zakupie materiatow informacyjno-edukacyjnych dla osob uzaleznionych.

5.Wspieraniu dziatalnosci srodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy 0sob z problemem alkoholowym oraz
pomocy dla stowarzyszen, organizacji pozarzadowych oraz innych instytucii prowadzacych dziatania
profilaktyczne i terapeutyczne.

6. Dofinansowaniu Telefonu Zaufania ,Niebieska Linia", ktérego zadaniem jest udzielanie porad, kierowanie do
profesjonalnej pomocy, motywowanie do podjecia dziatar oraz udiielanie wsparcia psychologicznego.
7.Dofinansowaniu  rekolekeji trzezw ociowych dla 0sob uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych od alkoholu.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej.

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Realizujac zadania w tym obszarze, samorzad gminny podejmuije dziatania na rzecz:

- 0s0b wspotuzaleznionych;
- 0s0b z syndromem DDA,;
- dzieci wychowujacych sie w rodzinach z problemem alkoholowym;

- ofiar przemocy w rodzinie;

Kontynuowane beda dziafania skierowane do dzieci i miodziery majace na celu oferowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz promocji zdrowego stylu Zycia, jak rowniez pomocy dla dzieci
I miodziezy z grup podwyzszonego ryzyka. Szczegélna uwaga bedzie skierowana na udzielanie pomocy
integrujacej dziatania roznych instytucji w ramach powstajacego na terenie gminy zespolu interdyscyplinarnego.



Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1.Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,Niebieskie Karty” w policji, pomocy spolecznej,
a takze wdrazanie tych procedur w gminnych komisjach rozwigzywania problemow alkoholowych.
2.Dofinansowanie programow terapii dla 0sob wspotuzaleznionych.

3. Finansowanie zatrudnienia specjalistow udzielajacych pomocy osobom uzaleznionym, wspdiuzaleznionym,
4.0rganizowanie i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i miodziezy z rodzin, w ktorych wystepujg problemy
z uzaleznieniami,

5.Finansowanie prowadzenia zajeé promujacych zdrowy styl zycia dla dzieci i modziezy.

6. Wspieranie Grupy Wsparcia ,Ocalenie” oraz zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych oraz
wspobtuzaleznionych.

7Prowadzenie dzialan edukacyjnych stuzacych zmnigjszaniu skali zaburzen zycia rodzinnego,
w szczegolnosci wynikajacych z problemu alkoholu i narkomanii, przygotowanie materiatow edukacyjno-
informacyjnych.

8.Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu - fagodzenie skutkéw
zwigzanych z przemoca domowa, i w zwigzku z tym ewentualnym, chwilowym brakiem dachu nad glowa poprzez
zapewnienie ustug hotelowych oraz dofinansowanie realizowanych programéw skierowanych do osob
zatrzymanych w izbie.

Kluczowa role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzyt
gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, ktéra na mocy art. 41 ust. 3 oraz art. 25 i art. 26 ust. 3
ustawy o wychowaniu w trzezwoéci, powotuje Woijt, a na ktorej spoczywa obowiazek podejmowania czynnosci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig
leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy postepowanie zobowiazujace do podjecia leczenia odwykowego
dotyczy osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozpad Zycia rodzinnego, demoralizacje
maloletnich, uchylaja sig od pracy oraz systematycznie zakiocajg spokéj lub porzadek publiczny.

Celem instytucji sadowego zobowigzania osdb uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego jest
motywowanie do podjecia terapii uzaleznienia. Do przyjecia zgloszenia | wszczecia postepowania zobowigzana
jest gminna komisja rozwiazywania probleméw alkoholowych wlaciwa dla miejsca zamieszkania Iub pobytu
osoby, ktérej dotyczy postepowanie.

Gmina Drzycim objeta jest dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych .
Komisja skiada si¢ z 6 osob bedacych profesjonalistami przygotowanymi do dziatania w sferze problemow
alkoholowych, majacymi w swojej pracy zawodowej bezposredni kontakt z osobami uzaleznionymi lub ich

rodzinami.

Do ustawowych zdari gminnej komisji rozwiazywania probleméw  alkoholowych nalezy:

a. przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystapieniem
przestanek art. 24 ustawy;

b. wezwanie na rozmowe osoby, co do kiorej wplynglo zgloszenie i pouczenie iej
0 koniecznosci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy iflub poddania sig leczeniu
odwykowemu;
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motywowanie do podjecia leczenia odwykowego;

jezeli osoba wezwana nie zgodzi sig dobrowolnie podda¢ leczeniu, a wstepne czynnosci

przeprowadzone w sprawie uzasadniajg kontynuowanie postepowania, uzasadnione jest skierowanie

takiej osoby na badanie przez bieglych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i

wskazania zakladu leczniczego;

e. przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym wraz z opinig wydang przez
biegtego;

f.  ZloZenie wniosku o wszczeciu postepowania do sadu rejonowego wiasciwego miejscu zamieszkania lub
pobytu osoby, ktérej postepowanie dotyczy;

g. opiniowanie wydawania zezwolefi na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady Gminy, o ktdrych mowa w art. 12 ust. 1 2
ustawy;

h.  prowadzenie dziafan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie dostepnosci napojow

alkoholowych i przestrzeganie zakazow sprzedazy osobom nieletnim;

kierowanie wnioskéw do sadu o wglad w sytuacje mafoletnich dzieci;

monitorowanie przebiegu leczenia;

Zlecanie przeprowadzenia badan przez zespét bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

udziat w pracach zespoiu interdyscyplinarego powotanego zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2010 r.

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

m. udziat czlonkéw komisji w szkoleniach dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

o o

—

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
w  zakresie  rozwigzywania probleméw alkoholowych i  przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Celem zadania jest wdrazanie, upowszechnianie oraz poszerzenie dziatan profilaktycznych opartych na
skutecznych strategiach oddzialywan, zwiekszenie intensywnosci dziatan nastawionych na ograniczanie picia
alkoholu oraz dziatan ograniczajacych ryzyko picia. Ponadto wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na
celu zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu. Celem jest takze
zwigkszanie kompetencji wychowawczych rodzicow, ich edukacja oraz szkolenie osob pracujacych z dzieémi,
aby mogli w efektywny sposob przekazywac wiedze na temat uzaleznien. Inicjatywy, kiore planujemy
podejmowat beda miafy na celu edukowanie, uéwiadamianie i ksztattowanie prawidtowych postaw, zdolnosci do
dokonywania wyborow oraz oferowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Stosowane beda rozne
metody i programy uwzgledniajace profilaktyke, kitre beda mialy na celu ostabienie czynnikéw ryzyka
a wzmocnienie czynnikow chronigcych. W ramach tego zadania bedq realizowane jak w latach ubiegtych
kampanie edukacyjno-informacyjne majace na celu promocje zdrowego stylu Zycia, wolnego od uzaleznien.

Zadania beda odbywa¢ sie w szczegblnosci poprzez:

1.Wspieranie i organizowanie lokalnych dziatan, kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,
przeciwdziataniem narkomanii, organizowanie festynow, dni trzezwosci.

2.Zakup materialow edukacyjnych oraz dystrybucja wsrdd okreslonych grup adresatow — miodziezy,
sprzedawcow, pracownikw stuzby zdrowia, pomocy spolecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantow, klientow
Punktu Konsultacyjnego — broszur, plakatéw, ulotek, gadzetdw profilaktycznych.



3.0rganizacja konferencji, seminariow i szkolen dla roznych grup zawodowych z zakresu profilaktyki, wiedzy
o chorobie alkoholowej oraz narkomanii, pracujacych w systemie pomocy dzieciom, miodziezy, rodzinom
i osobom z problemem alkoholowy.

4.Prowadzenie dziatalnosci przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow — kampanie edukacyjne, zwigzane
Z promowaniem trzezwosci kierowcow.

3.Dofinansowanie wycieczek szkolnych, obozow sportowych, rajdéw oraz wypoczynku dia dzieci i miodziezy
pofgczonego z realizacjq celow profilaktycznych, edukacyjnych i zdrowotnych a takze rekreacyjno-sportowych.
6.Finansowanie swietlicy srodowiskowej dzialajace]j na terenie naszej gminy, w ktorej sq realizowane programy
profilaktyczne majace na celu przeciwdziatanie patologiom spolecznym.

T.Wspieranie  lokalnych  imprez  profilaktycznych o charakterze  rozrywkowym, sportowym
i dofinansowanie réznych form zaje¢ oraz imprez masowych promujacych zdrowy i trzezwy styl Zycia.
8.0rganizowanie dzialan przeznaczonych dla rodzicow, ktérych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
I przygotowanie go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z zazywaniem
substancji psychoaktywnych.

10. Kontynuowanie udzialu w corocznych kampaniach oraz wziecie udziafu w nowych:

ZACHOWAY
TR2ZESWY
UMYSe

KOCHAM.
REAGUJE

- cy Tw_dj_é. picie

jest b&zh_ czne?

11.Wspieranie lokalnych i ponad lokalnych inicjatyw i przedsigwzie¢ majacych charakter dziatan profilaktycznych
ukazujgcych pozytywne postawy i szerzenie zdrowego, bezpiecznego i trzezwego zycia oraz spedzania wolnego

czasu przez dzieci, mtodziez i osoby doroste.



IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu

probleméw alkoholowych oraz zwiazanych z narkomania.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspélpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi
oraz osobami fizycznymi zajmujacymi sie profilakiyka uzaleznien, rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.
Wspdlpraca bedzie polegata na wspieraniu finansowym oraz merytorycznym. Waznym zadaniem bedzie
wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich, ktore spefniajg bardzo wazng role w procesie pomocy

osobom uzaleznionym.

Realizacja zadania bedzie odbywa sie poprzez:

1.Wspieranie finansowe dziatalnosci instytucji oraz organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem narkomanii,
propagujgcych zdrowy styl zycia oraz prowadzacych dziatania profilaktyczne.

2.Udzielanie pomocy organizacyjnej instytucjom, ktorych celem jest krzewienie abstynencji od $rodkow
psychoaktywnych, zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutycznej.

3.Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi i o$wiatowymi w zakresie gospodarowania czasu wolnego
dzieciom i miodziezy.

4.Wspolpraca i wspieranie stowarzyszef abstynenckich, ruchéw samopomocowych oraz grup wsparcia,
wspoldziatanie w zakresie propagowania stylu Zycia bez uzaleznien.

5. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, w szczegoinosci z Panstwows Agencjg Rozwigzywania

Problemédw Alkoholowych.

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i art. 15 ustawy

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

1.Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy i zakazu sprzedazy
alkoholu osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie nietrzezwosci, osobom do lat 18, na
kredyt, pod zastaw i wystepowanie z wnioskiem w tych sprawach przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

2.Reagowanie na interwencje mieszkancow i innych organéw uprawnionych do kontroli dotyczace naruszania
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3.Dziafalnos¢ kontrolna w stosunku do podmiotow handlujgcych napojami  afkoholowymi pod katem

przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zasady wynagradzania cztonkéw komis;ji
1.Wynagrodzenie za prace na posiedzeniach komisji oraz za wykonywanie innych prac wynikajacych z zadan

komisji, zleconych przez przewodniczacego komisji, organu gminy lub Wojta, bedzie wynosito 10% minimalnego

wynagrodzenia za prace.



2.Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista ptac. W aktach komisji umieszcza sie liste obecnosci badz notatke o
wykonaniu  zadania poza terenem gminy lub na terenie gminy, jezeli niezbedne jest uzycie samochodu
prywatnego do celow stuzbowych, przystuguje dodatkowo zwrot kosztow podrozy okreslony w odrebnych
przepisach.

Przewiduje si¢ w ciagu roku budzetowego zmiany w zakresie dziatan i kwot wydatkowanych na ich
realizacje w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w zakresie wplywow z tytulu oplat za wydane

zezwolenia.

Realizacja Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wiasne gminy uzyskane
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziemika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2012 . poz. 1356 z p6zn. zm. )
Program realizuje Urzad Gminy w Drzycimiu za poSrednictwem Koordynatora Gminnego Programu
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, w uzgodnieniu z Wojtem Gminy

Drzycim.

Przewo(inicZacy Rady Gminy

/

Jozef Gawrych

! Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2012 r. poz. 405



Zalacznik nr 2

do Uchwaly Nr XX1X/180/2013
Rady Gminy Drzycim

z dnia 17 grudnia 2013+,

Preliminarz dochodéw i wydatkow

na rok 2014

rozdzial 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi

rodzaj wydatkéw

kwota w zl

realizacja

Dziatalno$¢ Punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych od alkoholu - wynagrodzenie terapeuty

8.000,00

caty rok

Dziatalnos$¢ $wietlicy Srodowiskowej, w tym:

- wynagrodzenia i pochodne dla nauczycieli prowadzacych
réznego rodzaju zajecia w $wietlicy i jej filiach

- wynagrodzenie i pochodne dla kierownika $wietlicy oraz
ksiegowej

- zakup artykuldw zywnosciowych, materiatéw i wyposazenia
koniecznego do prowadzenia zaje¢, organizacja imprez
i konkurséw dla dzieci i ich rodzicéw

- zakup ustug pozostalych zwigzanych z organizacjg imprez,
wycieczek, wyjazdéw, biwakéw dla dzieci uczestniczacych
w zajeciach

- optaty z tytutu zakupu ustug internetowych, zakupu energii

- wspieranie dziatail instytucji i stowarzyszen w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych

43.000,00

caly rok

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych

- wynagrodzenia cztonkéw komisji

- zakup materiatéw

- szkolenia cztonkdw komisji, przeprowadzenie kontroli punktéw
sprzedazy napojéw alkoholowych

- optata biegltego za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu

- delegacje (szkolenia, konferencje, debaty)

- finansowanie uczestnictwa w konferencjach i wyjazdach oséb
uzaleznionych

11.450,00

caty rok

Dofinansowanie telefonu zaufania ,Niebieska Linia”

270,00

optata jednorazowa

Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Edukacji i Profilaktyki
Uzaleznien w Toruniu

3.500,00

raz w kwartale

Wynagrodzenie i pochodne koordynatora (w tym delegacje
i szkolenia)

13.780,00

caty rok

Udziat w kampaniach ,Zachowaj trzezwy umyst”, ,Sprawdz czy
Twoje picie jest bezpieczne”, Kocham-Reaguje”, ,Pozory myla,
dowdd nie”

500,00

caty rok

razem dochody

80.500,00

razem wydatki

80.500,00

rozdziat 815153 — przeciwdziatanie narkomanii

rodzaj wydatkoéw

kwota w zl

Realizacja

Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od $rodkdéw
odurzajgcych poprzez organizowanie atrakcyjnych form czynnego
wypoczynku we wspoipracy ze stowarzyszeniami

1.000,00

caty rok

Zakup materiatéw o tematyce narkomanii, ulotki, broszury

500,00

caty rok

razem dochody

1.500,00

razem wydatki

1.500,00

Przewodni

ty Ragdy Gminy

Jozef Gawr;sh




