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Elzbieta Babinska
dnia 21 grudnia 2022 r.

UCHWALA NR XLI1/323/2022
RADY GMINY DRZYCIM

z dnia 21 grudnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii na 2023 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022r.,
poz. 559 z p6zn.zm.) Dz.U. z2022r., poz. 583, 1005,1079,1561 oraz art.4'! ust.2i5 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021r.,
poz. 2469, Dz.U. z2022r., poz.24, 218, 1700,2185) oraz 10 ust. 1-3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 poz. 2050) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii na 2023 rok stanowiacy zatacznik nr 1 uchwaty.

§ 2. Uchwali¢ preliminarz dochodéw iwydatkow na realizacj¢ zadan okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii na
2023 rok, stanowigcy zalacznik nr 2 do uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2023r. i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo
przyjety na terenie gminy.

Przewodniczaca Rady Gminy

Elzbieta Babinska
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XLI1/323/2022
RADY GMINY DRZYCIM
z dnia 21 grudnia 2022 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2023

I. WSTEP

Zgodnie z art. 4 'ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacja zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz narkomanii jest prowadzona w postaci gminnego programu, ktory stanowi integralna
czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok stanowi lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd
spotecznych iindywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu 1 narkotykdéw, uzaleznien
behawioralnych jest adresowany do catej spotecznosci gminy Drzycim ze szczegdlnym uwzglgednieniem
mtodego pokolenia.

Sposrod wszystkich zagrozen spotecznych, ktore odgrywaja wazng role w ksztaltowaniu si¢ polityki
rozwigzywania problemoéw spotecznych uzaleznienie od alkoholu inarkotykéw iich szkodliwe
spozywanie zajmujg miejsce szczegdlne. Stanowig tym samym przestrzen, ktorej nie mozna lekcewazy¢.

Wedlug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA)
wigkszo$¢ 0sob pijacych alkohol spozywa go w sposob, ktory nie powoduje negatywnych konsekwencji
dla nich io0s6b zich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakow spozywa alkohol
problemowo. Szacuje si¢, ze w tej grupie znajduje si¢ ok. 900 tyS. oso6b uzaleznionych oraz ponad 2 min
0s0b pijacych ryzykownie lub szkodliwie. Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspotczesnych
probleméw spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu
wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Szkody zdrowotne wywotane alkoholem badz
narkotykami nie ograniczajg si¢ tylko do szkod wystepujacych u oséb uzaleznionych, maja one szerszy
wymiar bowiem obejmujg swoim zasiggiem cztonkow rodzin i osoby z najblizszego otoczenia.

Podstawa prawna dziatan zwiagzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii s3 ustawy: Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2021r., poz. 1119); Ustawa z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050); Ustawa z dnia 17 grudnia 2021r.
0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U., z 2021r., poz. 2469).

Kierunki okre$lone w niniejszym Programie stanowig takze kontynuacje¢ dziatan z lat poprzednich.

Gléwnym zadaniem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych, zachowan
ryzykownych, uzaleznien behawioralnych podejmowanych w szczegdlnosci przez dzieci i mtodziez.

Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom realizowane bedzie poprzez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, wychowawczej oraz zdrowotne;.

| I1. Organizacja programu |
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1. Adresaci programu

Problemy zwigzane z nadmiernym spozywaniem alkoholu oraz naduzywaniem narkotykoéw dotykaja
znacznej czgsci spoteczenstwa, w zwiazku z tym program kierowany jest do wszystkich mieszkancow
gminy, ktorzy w codziennym zyciu spotykajg si¢ z problemem naduzywania substancji psychoaktywnych
oraz jego konsekwencjami a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka, a przede wszystkim
do:

-dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow oraz ich rodzicéw, nauczycieli
-080b dorostych zagrozonych uzaleznieniem

-080b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow

-0s0b wspotuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikow

‘rodzin z problemem alkoholowym

-0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii tzw. ,.,trzezwych alkoholikow”

I11. DIAGNOZA

Problem choroby alkoholowej nie dotyczy tylko i wylacznie konkretnej osoby bedacej w natogu ale
oddziatuje na rodzing, sasiadéw, wspdlpracownikéw. Destrukcyjny wzorzec postgpowania i powazne
zaburzenia zachowan osoby uzaleznionej sprawiaja, ze jej osobisty dramat dotyka czgsto w tragiczny
sposob innych ludzi. Nadmierne uzywanie alkoholu, azwlaszcza uzaleznienie, rodzi negatywne
konsekwencje we wszystkich sferach funkcjonowania osoby pijacej oraz jej najblizszego otoczenia.
Podstawowe negatywne konsekwencje picia alkoholu dotycza probleméw na wielu plaszczyznach,
szczegblnie zdrowotne, spoteczne, finansowe, prawne a takze duchowe.

Wedhlug najnowszych badan przeprowadzonych przez Swiatowa Organizacje Zdrowia dla regionu
europejskiego naduzywanie alkoholu wciaz znajduje si¢ na czotowym miejscu w klasyfikacji gtoéwnych
czynnikow zagrazajacych zdrowiu i zyciu obywateli. Europejski Raport Zdrowia zwraca uwagg na fakt,
ze wiele chorodb, z ktorymi walczy wspolczesne spoteczenstwo ma swoje zrodlo w szkodliwym uzywaniu
wyrobow alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii budowany jest na podstawie diagnozy, ktora okresla zasoby samorzadu oraz potrzeby jego
mieszkancow.

Problem nadmiernego spozywania alkoholu na terenie naszej gminy nie jest odosobniony, dlatego
nalezy kontynuowa¢ dziatania profilaktyczne. Program kierowany jest do wszystkich grup spotecznych,
ktore dotyka problem alkoholowy badz zwigzany z narkotykami. Skala zjawiska uzaleznienia zarowno od
alkoholu jak i narkotykow jest trudna do okreslenia ale problemy z tym zwigzane powoduja ogromne
szkody dlatego na tych zadaniach nalezy skupi¢ szczegdlng uwage.

Osoby pijace alkohol moga wielokrotnie w ciagu swojego zycia zmieniaé wzér spozywania
alkoholu przemieszczajac si¢ na continuum od abstynencji, poprzez picie o niskim poziomie ryzyka,
do spozywania alkoholu w sposob wysoce ryzykowny i szkodliwy. Niektore z nich si¢ uzaleznia. Jest
to wedrowka w dwie strony. Ktos, kto dzisiaj pije alkohol na poziomie niskiego ryzyka moze w wyniku
réznego rodzaju okolicznosci zwiekszy¢ swoje picie do poziomu wysokiego ryzyka. Kto$, kto dzis pije
ryzykownie lub szkodliwie moze na tyle ograniczy¢ swoje picie, aby radykalnie zmniejszy¢ wynikajace
zniego szkody. Abstynent moze w kazdej chwili zacza¢ pi¢, aosoba uzalezniona moze zostaé
abstynentem. Najmniej prawdopodobna jest sytuacja, ze osobie uzaleznionej uda si¢ trwale ograniczy¢
spozywanie alkoholu, a wigc wroci¢ na state do picia kontrolowanego, o niskim ryzyku szkod.

Szkody spowodowane przez alkohol oraz narkotyki, jak iryzykowne spozywanie tych substancji
wystepuja w wielu wymiarach:

-oddziatuje negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne 0sob pijacych;

‘-negatywnie oddzialuje na zdrowie fizyczne ipsychiczne czlonkéw rodzin, przemoc w rodzinie,
zakldcanie porzadku publicznego, przestepczosé, bezrobocie, a takze ubostwo;
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‘powoduje przedwczesng umieralnosé;

-zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci;

Z badan przeprowadzonych przez CBOS wynika, iz:

-wzrasta popularno$¢ uzywania marihuany wsréd mtodziezy;

-oczekiwania wobec alkoholu, marihuany i haszyszu przez mtodziez szkolng odwolujg si¢ w wigkszym
stopniu do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych szkéd;

‘-naduzywanie alkoholu jest przyczyna konfliktow iprzemocy domowej w co piatej rodzinie, a 4%
przyznaje si¢ do krzywdzenia swoich dzieci bedac pod wplywem alkoholu;

wzrasta liczba rodzajow oraz dostepnos¢ nowych substancji psychoaktywnych zwanych
,dopalaczami”;

-z uzywaniem alkoholu przez mlodocianych wigze si¢ m.in. obnizenie wieku inicjacji seksualne;j,
niechciane cigze oraz ryzyko zakazenia wirusem HIV oraz HPV;

‘napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsréd mtodziezy;
dwa razy wigcej 0sob pije alkohol niz pali papierosy

I. Sytuacja demograficzna

W 2021 roku gmine Drzycim zamieszkiwalo 4875 mieszkancow. Struktura demograficzna
gminy przedstawiala si¢ nastgpujaco:

2021 2392

2020
2019
2018

2017

2016 2618

2015

2628
1

2250 2300 2350 2400 2450 2500 2550 2600 2650

m kobiety m mezczyini

a. dominujaca grupa wiekowa w gminie sg osoby w wieku produkcyjnym aich liczba wynosi
2974 0s06b;

b. osoby w wieku ponizej 18 roku zycia stanowig liczbe 1035
c. 43 mieszkancoéw gminy ukonczyto 18 lat;
Lacznie gmine Drzycim wg stanu na dzien 31.12.2021 r. zamieszkiwalo 4875 mieszkancéw.
1. Czynniki sprzyjajace uzaleznieniom
a.sytuacja materialna

Odsetek o0s6b pijacych nadmiernie na terenie naszej gminy wskazuje na dwie kategorie 0sob
szczegolnie zagrozonych. Pierwsza to mlodzi niezamezni i bezdzietni ludzie, a druga to osoby o niskim
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statusie materialnym. W odniesieniu do tych grup nalezy kontynuowa¢ 1irozszerza¢ dziatania
profilaktyczne. Pozadane wydaje si¢ by¢ ponadto zwigkszenie oferty edukacyjnej w zakresie redukcji
szkod skierowanej do mtodych ludzi pijacych czesto.

Osoby uzaleznione od alkoholu badz s$rodkéw odurzajgcych bardzo czgsto charakteryzuja sie
niezaradnoscig zyciowg, brakiem umiej¢tno$ci w prowadzeniu gospodarstwa domowego, majg takze
problemy opiekunczo-wychowawcze z dzie¢mi. Osoby z problemem alkoholowym na terenie naszej
gminy, ktére korzystaja z pomocy tutejszego Osrodka Pomocy Spotecznej sa objete kompleksowa
pomoca o charakterze profilaktycznym inaprawczym poprzez prac¢ socjalna, jednak nalezy nadal
prowadzi¢ dzialania, ktére bedg prowadzi¢ do zminimalizowania tego zjawiska.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej jest jednostkg organizacyjng gminy powolang do realizacji
zadan zleconych iwlasnych w zakresie pomocy spotecznej. Dziatania te sg realizowane poprzez
3 pracownikéw socjalnych, kierownika jednostki, ksiggowa oraz asystenta rodziny.

Na terenie naszej gminy dziata Punkt Konsultacyjny dla oso6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu. W ubieglym roku z pomocy terapeuty skorzystato 5 kobiet i 12 mezczyzn uzaleznionych od
alkoholu oraz 6 osob wspotuzaleznionych. Wszystkie osoby otrzymaty kilkadziesigt porad. W ramach
konsultacji podejmowano dzialania majace na celu:

‘motywowanie do leczenia
-informowanie o mozliwosciach podjecia leczenia w placowkach odwykowych
-udzielanie wsparcia po dobytym leczeniu

‘rozpoznawanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej, aco atym idzie udzielanie
stosownego wsparcia

-udostepnianie materiatdéw edukacyjnych i informacyjnych

W Punkcie Konsultacyjnym odbywajg si¢ takze spotkania Grupy Wsparcia ,,Ocalenie”. Czlonkowie
tej grupy biorg udzial w warsztatach i spotkaniach promujacych trzezwy styl zycia.

Czilonkowie GKRPA przeprowadzali rozmowy =z osobami naduzywajacymi alkoholu w celu
zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego, zmiany zachowan i zachowania abstynencji.

Osrodek wspétpracuje z Powiatowym Urzedem Pracy w Swieciu miedzy innymi w zwalczaniu
istniejgcego bezrobocia, ktore wystepuje na terenie naszej gminy. Dzigki duzej orientacji pracownikow
GOPS Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze korzysta¢ z cennych
informacji dotyczacych probleméw alkoholowych istniejagcych wsrdéd mieszkancow gminy. Osrodek
prowadzi coroczng akcje dozywiania dzieci w szkole w ramach programu ,,Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania”.

a.bezrobocie

Z danych z Powiatowego Urzedu Pracy w Swieciu wynika, iz stopa bezrobocia na terenie powiatu
w pazdzierniku 2021 r. wynosita 6,4 % iod kilku lat jest zadziwiajaco niska. W Polsce natomiast
w pazdzierniku 2022 r. wynosila 5,1 %.

Znaczaca grupe nadal stanowig osoby dlugotrwale bezrobotne, tj. pozostajace bez pracy powyzej
24 miesigcy. Utrzymywanie si¢ dlugiego okresu pozostawania bez pracy stanowi jeden z gtdéwnych
czynnikéw ryzyka nasilania si¢ probleméw alkoholowych izaburzen o charakterze niedostosowania
spotecznego, co moze prowadzi¢ do zachowan agresywnych i przemocy w rodzinie. Zwigzane z tym
ostabienie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodziny naraza dzieci na poszukiwanie alternatywnych
form aktywnosci, zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i kontaktem z substancjami psychoaktywnymi.

Bezrobocie jako najwazniejszy problem spoteczny w swych konsekwencjach niesie za soba szereg
negatywnych skutkow rozszerzajacych si¢ na inne plaszczyzny zycia ludzkiego. Nalezag do nich nie tylko
spadek stopy zyciowej ze wzgledu na negatywne konsekwencje przektadajace si¢ wprost na budzet
domowy, ale rowniez takie zjawiska jak: poczucie bezradnosci, brak motywacji do kolejnych poszukiwan
na rynku pracy, niskie poczucie wlasnej wartosci, depresje. Wszystkie te negatywne konsekwencje
wplywaja niewatpliwie na sfere emocji iprzyczyniaja si¢ do czestszego siggania po alkohol celem
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roztadowania negatywnych napigé, co niesie za soba problemy alkoholowe, aw przypadku
kontynuowania tego typu zachowan dochodzi do uzaleznienia.

a.przemoc w rodzinie

Pomimo faktu, iz ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zaklada
realizacj¢ zadan zwiazanych z przeciwdzialaniem przemocy, w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii odstgpiono od
ujmowania tych zdan, poniewaz zostal opracowany Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2027.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, a zwlaszcza alkoholu powszechnie uwaza si¢ za czynnik
ryzyka odgrywajacy decydujaca role w wystepowaniu przemocy w rodzinie. Badania w tym zakresie
wskazujg, ze mezczyzni stosujacy przemoc czesciej naduzywajg alkoholu niz mezczyzni nieprzejawiajacy
agresji. Nalezy tu zauwazy¢, ze nie méwimy tu o bezposrednim zwigzku przyczynowo-skutkowym ale
raczej o wspotwystgpowaniu i towarzyszeniu. Statystyki policyjne podaja, ze 64% sprawcoOw przemocy
w momencie interwencji znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu. Nie oznacza to automatycznie, ze sg to
osoby uzaleznione bowiem wiadomo, ze sam alkohol ze wzgledu na swoje psychoaktywne dzialanie
wplywa na sktonno$¢ do zachowan agresywnych réwniez u oséb, ktore nie s3 od niego uzaleznione.
Oszacowaniu zjawiska przemocy stuza dane dotyczace realizacji procedury interwencji "Niebieskie
Karty". W 2021 roku na terenie naszej gminy funkcjonariusze policji przeprowadzili kilka interwencji
dotyczacych przemocy domowej. W ubieglym roku do zespotu interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
przemocy w rodzinie wplyneto 9 "Niebieskich Kart".

Na terenie naszej gminy funkcjonuje zespdt interdyscyplinarny, ktéry ma za zadanie m.in.
diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastepnie podejmowanie dzialan w Srodowisku
zagrozonym przemocg w celach zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w Srodowisku
dotknigtym patologig. Jest rowniez zatrudniony asystent rodziny, ktéry pracuje w srodowiskach tak jak
pracownicy socjalni.

b.spozywanie napojow alkoholowych oraz uzywanie narkotykow

Spozywanie alkoholu i narkotykow jest uwazane w Polsce za trzecig po chorobach uktadu krgzenia
i nowotworach, przyczyne zgonow. Do najczestszych przypadkow naleza zatrucia alkoholem, wypadki,
zabdjstwa, samobdjstwa dokonywane pod wpltywem alkoholu. Zgony sa takze skutkiem powiktan
zdrowotnych wynikajacych z uzaleznienia takich jak: zespo6t abstynencyjny, marsko$¢ watroby, ostre
i przewlekte zapalenie trzustki. Nalezy pamieta¢, ze w zaleznosci od czynnikoéw fizycznych
i psychicznych ludzie odmiennie reagujg na alkohol, stad tez ich problemy zdrowotne moga by¢ mniej
lub bardziej nasilone. Na ryzyko powaznych schorzeh narazone sg wigc nie tylko osoby uzaleznione, ale
réwniez te, ktore pijg alkohol okazjonalnie w duzych ilo$ciach.

Uzaleznienie stanowi radykalne zagrozenie dla cztowieka, odbiera mu wolnos¢ i oddala od prawdy,
a takze prowadzi do $mierci. Mimo tak drastycznych konsekwencji coraz wigcej ludzi wchodzi na drogg
uzaleznienia.

W obliczu narastajacej skali tego zjawiska coraz pelniej u§wiadamiamy sobie konieczno$¢ podjecia
dziatan profilaktycznych, zapobiegajacych takim negatywnym zjawiskom spotecznym. W zwiazku z tym
wzrasta potrzeba zajecia si¢ przede wszystkim osobami uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi, ale takze
mtloda czescig spoteczenstwa.

c.Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznieniom behawioralnym, inaczej czynno$ciowym , nazywamy grup¢ objawow zwigzanych
z wielokrotnym, dtugotrwatym i utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynnosci. Dziatanie takie ma na
celu zredukowanie zlego samopoczucia iwewngtrznego napigcia poprzez osiggnigcie uczucia
przyjemnosci, zaspokojenia, rado$ci czy nawet euforii przez osobg wykonujaca dana czynno$c.
Zazwyczaj s3 to zachowania akceptowane spotecznie. Warto podkresli¢, ze uzaleznienia behawioralne sa
zachowaniami nie zwigzanymi z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ale z wykonywaniem
pewnych czynnosci (hazard, zakupy, granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynnos$ciami.
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W polskiej literaturze nie uzyskano zgody co do tego, jakie okreslenie bedzie najbardziej adekwatne,
dlatego stosowane sa zamiennie takie okreslenia jak uzaleznienia od czynnos$ci, zachowania
kompulsywne, natogowe, problemowe czy zaburzenia zachowania. Z badan prowadzonych nad
uzaleznieniami behawioralnymi w Polsce wynika, Ze ten typ uzaleznien staje si¢ coraz wigkszym
problemem. Potwierdzeniem tego jest raport pt.: ,,Oszacowanie rozpowszechniania oraz identyfikacji
czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych od hazardu i innych uzaleznien behawioralnych — edycja
2018/2019” przygotowany na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii. Gloéwne
whnioski z raportu:

- osoby grajace na pieniadze stanowity 37,1% populacji 0os6b w wieku powyzej 15 roku zycia. Osoby te
najczesciej graja w tzw. ,,toto-lotka” (27,4%), zdrapki (16,3%) oraz konkursy i loterie SMS-owe (6,3%),

- w gry hazardowe przynajmniej raz w zyciu gralo 18,2% badanych pietnasto - szesnastolatkow oraz 21,4
% siedemnasto-osiemnastolatkow,

- do probleméw z kompulsywnym kupowaniem przyznalo si¢ 3,7 % populacji Polakéw w wieku powyzej
15 roku zycia, co w liczbach bezwzglednych przektada si¢ na 1,4 miliona 0sob,

- prawie jedna dziesigta Polakow powyzej 15 roku zycia (9,1%) miala problem z uzaleznieniami od pracy*
*https://www.kbpn.gov.pl/portal?id=15&res_1d=9249205
IV. CELE PROGRAMU

Celem Gminnego Programu Profilaktyki oraz Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii jest:

‘podnoszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych z uzaleznieniami,
-zapobieganie 1 minimalizacja problemoéw alkoholowych i narkotykowych w gminie;
-ograniczanie popytu i podazy $§rodkoéw psychoaktywnych;

-redukcja szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz
przeciwdziatanie innego rodzaju uzaleznieniom;

Podejmowane dziatania b¢da mialy na celu uswiadamianie, edukacje, ksztaltowanie prawidtowych
postaw oraz oferowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego. Réznorodne metody i programy,
ktore beda uwzgledniaty profilaktyke uniwersalng i selektywna, beda mialy na celu ostabienie wptywu
czynnikdw ryzyka oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych w szkole, rodzinie oraz $rodowisku
lokalnym. Nasze dziatania nadal beda uwzgledniaty realizacje programow profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy, a realizowane kampanie edukacyjno-infromacyjne maja na celu promocj¢ zdrowego stylu
zycia, wolnego od uzaleznien.

Priorytetowym zadaniem programu jest poprawa stanu zdrowia mieszkancow i przeciwdziatanie
uzaleznieniu od alkoholu poprzez redukcj¢ szkéd wywotanych konsumpcja alkoholu, poprawa sytuacji
rodzin z problemem uzaleznien. Ponadto jednym z gtéwnych zadan bedzie zapobieganie powstawaniu
nowych probleméw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu oraz narkomanig, zmniejszanie rozmiaréw
i natezenia aktualnych oraz rozwijanie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Cele szczegolowe (sformutowane w oparciu o art. 4! ust. | ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi):

a) prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i informacyjne;j;

b) rozwoj istniejacego systemu pomocy dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, cztonkéw ich rodzin oraz ofiar
przemocy Ww rodzinie;

c) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegoélnosci dla dzieci 1 mtodziezy;

d) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznien pomocy psychospolecznej iprawnej,
ochrony przed przemocg w rodzinie;
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e) wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen 1io0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu

problemoéw alkoholowych;

f) zwickszenie dostgpu do oferty pomocowej poprzez wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji
pozarzadowych i 0s6b fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i innych uzaleznien

w rodzinie;

g) wzmocnienie dzialan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia iedukacji publicznej, promowania
postaw spotecznych waznych dla profilaktyki uzaleznien;

h) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b zagrozonych uzaleznieniami;

i) ograniczanie dostepnosci srodkéw psychoaktywnych;

Wskazniki realizacji zadan Gminnego Programu

1. Liczba podmiotow zaangazowanych w realizacj¢ programu.

2. Liczba o0s6b korzystajacych z zorganizowanej pomocy specjalistyczne;j.

3. Liczba os6b, ktére w zwiagzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego i ktore
zostaly skierowane do GKRPA o zobowigzanie do leczenia.

4. Liczba szkolen i 0s6b przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien.

5. Liczba podmiotéw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionym.

6. Liczba dzieci uczestniczacych w wypoczynku letnim.

7. Liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych.

8. Liczba dzieci i mtodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi.

9. Liczba realizowanych programéw profilaktycznych i 0séb nimi objetych.

10. Liczba punktow podajacych i sprzedajacych alkohol objeta kontrolami i wyniki tej kontroli.

11. Liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym.

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii i sposoby ich
realizacji

L..p. zadanie

dzialanie

1 zwickszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniami

1.podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu (opinie
biegtych sadowych orzekajacych w sprawie zespotu zalezno$ci alkoholowej oraz
koszty sadowe w postgpowaniach o zobowiazanie do podjgcia leczenia)

2. dofinansowanie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia”

3.dofinansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego w Gréodku dla o0sob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu

4.dofinansowanie Grupy Wsparcia ,,Ocalenie”

5. organizacja wyjazdow i dni trzezwos$ci, spotkania AA

6. wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego

7.przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie form i dziatan
pomocowych, ktorych odbiorcami sa osoby uzaleznione i wspdtuzaleznpionej

2 udzielanie pomocy
psychologicznej i prawnej
rodzinom, w ktorych wystgpuje
problem narkomanii i alkoholu,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem
potrzeb dziecka

l.realizowanie programéw i zaje¢ profilaktycznych w szkotach na terenie naszej
gminy, pomoc dla dzieci z grup ryzyka i rodzin alkoholowych

2.organizowanie wycieczek, kolonii i obozow z elementami profilaktyki uzaleznien

3. dofinansowanie szkolen, kurséw w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym

4. dofinansowanie szkolen i kursow oraz udzialu w konferencjach, seminariach
dotyczacych probleméw alkoholowych oraz narkomanii dla cztonkow GKRPA, policji,
pracownikow socjalnych

5. stata wspotpraca z policja, GOPS, szkota w zakresie dzialan zwigzanych z przemoca
w rodzinie

6.uruchamianie procedury ,,Niebieskiej Karty” w przypadku wystapienia przemocy w
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rodzinie

prowadzenie profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej,
edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i
narkomanii, w szczegolnosci
angazujacej dzieci i mlodziez w
alternatywne formy spedzania
czasu wolnego

1.realizowanie na terenie szkot programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

2. udzial w ogolnopolskich akcjach informacyjno-edukacyjnych, prowadzenie
lokalnych kampanii zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych,
narkotykowych i innych uzaleznien

3. organizowanie alternatywnych form spgdzania czasu wolnego, dofinansowanie zajg¢
pozaszkolnych propagujacych zdrowy styl zycia zwiazany z rozwijaniem prawidlowych
postaw zyciowych

4.organizacja dziatan profilaktycznych - prowadzenie zaj¢é rekreacyjno — sportowych (
gry i zabawy ruchowe, ¢wiczenia i zabawy przygotowujace do gier zespolowych,
turnieje, sporty zimowe, zajecia na basenie, pitka siatkowa, nozna, koszykowa) jako
formy zagospodarowania czasu wolnego, alternatywy wobec stosowania substancji
psychoaktywnych oraz alkoholu

5. prowadzenie zajg¢¢ edukacyjno-rozwojowych

6.prowadzenie zajg¢ kulturalno-artystycznych (zajecia teatralne, plastyczne, taneczne,
artystyczne, muzyczne)

7.zakup artykulow zywnosciowych, materialtdbw i wyposazenia koniecznego do
prowadzenia zajgé

8. dofinansowywanie i organizacja imprez profilaktyczno-sportowych, min. Dzien
Dziecka

9. organizowanie i finansowanie konkursow, spektakli profilaktycznych, prelekeji,
pogadanek w zakresie profilaktyki uzaleznien

10.podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow, min. w formie
warsztatow

11. zakup i rozpowszechnianie materialdbw edukacyjnych z zakresu profilaktyki
alkoholowej, narkomanii i innych zagrozen

12. prowadzenie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem nietrzezwosci kierowcow, w
tym stata wspotpraca z policja

13. monitorowanie skali problemoéw alkoholowych i1 zwigzanych z narkomanig
(badania, diagnozy, sondaze, ankiety, itd.)

14. wspomaganie dziatalnosci Grup Wsparcia AA

podejmowanie interwencji w
zwigzKku z naruszeniem przepiséw
okreslonych w art. 131 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed
sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego

1.podejmowanie akcji kontrolnych w stosunku do podmiotéw handlujacych napojami
alkoholowymi pod katem przestrzegania przepisow ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

2.podejmowanie dziatan w celu wyeliminowania nieprawidlowosci w zakresie
sprzedazy napojow alkoholowych

3. prowadzenie akcji z policjg o charakterze prewencyjno-edukacyjnym

4.szkolenia sprzedawcow napojow alkoholowych

wspomaganie dziatalnosci
instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw
alkoholizmu i narkomanii

1.udzielanie wsparcia merytorycznego, rzeczowego i finansowego dla stowarzyszen i
organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz utrzymywania wigzi wsrod
spotecznosci abstynenckiej

2.wspieranie inicjatyw profilaktycznych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania czasu wolnego

3. ograniczanie ilosci osob powracajacych do palcowek przeznaczonych dla osob
nietrzezwych poprzez wspolprace z Miejskim Osrodkiem Edukacji i Profilaktyki w
Toruniu

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1.szkolenia cztonké6w komisji alkoholowej
2.wynagrodzenia dla cztonkow
w posiedzeniach komisji

GKRPA za udziat

Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii - sposoby ich realizacji:

I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw

Celem zadania jest zapewnienie ciaglosci izwigkszanie dostgpnosci osobom z problemami
zwigzanymi z alkoholem i narkomania, do korzystania z oferty profesjonalnych dziatan pomocowych
oraz redukcja szkod wywotanych spozywaniem srodkow uzalezniajacych.

Realizacja zadania polega¢ bedzie na:

1. Wspotpracy =z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia 0séb
uzaleznionych.

2. Utrzymaniu dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oso6b uzaleznionych i1 wspoétuzaleznionych od
alkoholu.
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3. Zakupie materiatow informacyjno-edukacyjnych dla osob uzaleznionych.

4. Wspieraniu dziatalno$ci $rodowiskowej w zakresie wzajemnej pomocy o0s6b z problemem
alkoholowym  oraz pomocy dla stowarzyszen, organizacji pozarzadowych oraz innych instytucji
prowadzacych dziatania profilaktyczne i terapeutyczne.

5. Dofinansowaniu rekolekcji trzezwosciowych dla oséb uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych od
alkoholu.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej. Dzialalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Kontynuowane beda dzialania skierowane do dzieci imlodziezy majace na celu oferowanie
alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz promocji zdrowego stylu zycia, jak réwniez
pomocy dla dzieci i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka. Szczegolna uwaga bedzie skierowana na
udzielanie pomocy integrujacej dziatania réznych instytucji w ramach powstajacego na terenie gminy
zespotu interdyscyplinarnego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

1. Dofinansowanie Telefonu Zaufania ,Niebieska Linia”, ktorego zadaniem jest udzielanie porad,
kierowanie do profesjonalnej pomocy, motywowanie do podjecia dziatan oraz udzielanie wsparcia
psychologicznego.

2. Wspieranie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie ,,Niebieskie Karty” w policji, pomocy
spolecznej, atakze wdrazanie tych procedur w gminnych komisjach rozwigzywania problemow
alkoholowych.

3. Dofinansowanie programow terapii dla 0s6b wspoétuzaleznionych.

4. Finansowanie  zatrudnienia  specjalistow  udzielajacych pomocy osobom  uzaleznionym,
wspotuzaleznionym.

5. Organizowanie i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin, w ktorych wystepuja
problemy z uzaleznieniami.

6. Finansowanie prowadzenia zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia dla dzieci i mlodziezy.

7. Wspieranie Grupy Wsparcia ,,Ocalenie” oraz zaj¢é terapeutycznych dla osob uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych.
8.Prowadzenie dzialan edukacyjnych stuzacych zmniejszaniu skali zaburzen zycia rodzinnego,
w szczegolnosci wynikajacych z problemu alkoholu i narkomanii, przygotowanie materialdéw edukacyjno-
informacyjnych.

8. Podejmowanie dziatan interwencyjnych, mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow
do podejmowania leczenia odwykowego.

9. Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne osob, co do ktorych wszczgto postepowanie
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Kluczowa role w rozwigzywaniu problemow alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca
powierzyl gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, ktorg na mocy art. 41 ust. 3 oraz
art. 25 i art. 26 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci, powoluje Wojt, ana ktorej spoczywa
obowigzek podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Zgodnie z art. 24 ustawy
postepowanie zobowigzujace do podjecia leczenia odwykowego dotyczy osob, ktore w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu powoduja rozpad Zycia rodzinnego, demoralizacj¢ matoletnich, uchylaja si¢
od pracy oraz systematycznie zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny.

Celem instytucji sagdowego zobowigzania osob uzaleznionych od alkoholu do leczenia odwykowego
jest motywowanie do podjecia terapii uzaleznienia. Do przyjecia zgloszenia i wszczgceia postepowania
zobowigzana jest gminna komisja rozwigzywania problemow alkoholowych wlasciwa dla miejsca
zamieszkania lub pobytu osoby, ktérej dotyczy postepowanie.
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Gmina Drzycim objeta jest dziataniem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych .
Komisja sktada si¢ z6 osob bedacych profesjonalistami przygotowanymi do dziatania w sferze
probleméw alkoholowych, majacymi w swojej pracy zawodowej bezposredni kontakt z osobami
uzaleznionymi lub ich rodzinami.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na Komisje realizacje
konkretnych zadan, w szczegolnosci:

a.podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, w tym:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem
przestanek o ktorych mowa w art. 24 ustawy (rozklad Zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylajq sie od pracy bgdz systematycznie zaktocajq spokoj i porzgdek publiczny),

- wezwanie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie ipouczenie jej o koniecznosci
zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

- skierowanie wskazanej osoby na badanie przez bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkohol i wskazanie zaktadu leczniczego;

- przygotowanie dokumentacji do sadu wraz z opinia wydana przez bieglych sadowych, ztozenie
wniosku o wszczecie postgpowania do wlasciwego sadu rejonowego wraz z dokumentacjg uzasadniajaca
potrzebg zastosowania leczenia w zakresie uzaleznienia od alkoholu;

a.wydawanie opinii dotyczacych zgodno$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwatami Rady Gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy;

b.prowadzenie dziatan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczanie dostgpnosci
napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazow sprzedazy osobom nieletnim;

c.kierowanie wnioskow do sadu o wglad w sytuacje matoletnich dzieci;
d.monitorowanie przebiegu leczenia;
e.zlecanie przeprowadzenia badan przez zespot biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

f.realizowanie obowiazkéw zawartych w ustawie zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie;

Mozemy zauwazyC na terenie naszej gminy utrzymujaca si¢ tendencje wzrostowg liczby osob
korzystajacych z terapii uzaleznien i wspoétuzaleznien. Wynika to z podwyzszonego poziomu wiedzy
o chorobie alkoholowe;j i jej skutkach.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Celem zadania jest wdrazanie, upowszechnianie oraz poszerzenie dziatan profilaktycznych opartych
na skutecznych strategiach oddziatywan, zwigkszenie intensywno$ci dziatan nastawionych na
ograniczanie picia alkoholu oraz dziatan ograniczajacych ryzyko picia.

Ponadto wspieranie kampanii edukacyjnych majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci
spoleczenstwa na temat szkdéd wynikajacych zpicia alkoholu. Celem jest takze zwigkszanie
kompetencji wychowawczych rodzicéw, ich edukacja oraz szkolenie 0sob pracujacych z dzie¢mi, aby
mogli w efektywny sposob przekazywaé wiedz¢ na temat uzaleznien. Inicjatywy, ktore planujemy
podejmowac beda miaty na celu edukowanie, u§wiadamianie i ksztattowanie prawidtowych postaw,
zdolno$ci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
Stosowane beda rézne metody i programy uwzgledniajace profilaktyke, ktore beda miaty na celu
ostabienie czynnikéw ryzyka a wzmocnienie czynnikéw chronigcych. W ramach tego zadania beda
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realizowane jak w latach ubieglych kampanie edukacyjno-informacyjne majace na celu promocjg
zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien.

Zadania beda odbywac si¢ w szczeg6lnosci poprzez:

1. Wspieranie i organizowanie lokalnych dziatan, kampanii edukacyjnych zwiazanych z profilaktyka
uzaleznien, przeciwdzialaniem narkomanii, organizowanie festynow, dni trzezwosci.

2. Zakup materialéw edukacyjnych oraz dystrybucja wsrod okreslonych grup adresatéw — mtodziezy,
sprzedawcow, pracownikow stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantow,
klientoéw Punktu Konsultacyjnego — broszur, plakatow, ulotek, gadzetow profilaktycznych.

3. Organizacja konferencji, seminariow i szkolen dla réznych grup zawodowych z zakresu profilaktyki,
wiedzy o chorobie alkoholowej oraz narkomanii, pracujacych w systemie pomocy dzieciom, mtodziezy,
rodzinom i osobom z problemem alkoholowy.

4. Prowadzenie dziatalnosci przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow — kampanie edukacyjne,
zZwigzane z promowaniem trzezwosci kierowcow.

5. Dofinansowanie wycieczek szkolnych, obozéw sportowych, rajdow oraz wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy potaczonego =z realizacja celow profilaktycznych, edukacyjnych izdrowotnych a takze
rekreacyjno-sportowych.

6. Wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym
i dofinansowanie r6znych form zaje¢ oraz imprez masowych promujacych zdrowy i trzezwy styl zycia.

7. Organizowanie dzialan przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem jest wspieranie abstynencji
dziecka iprzygotowanie go do podejmowania $wiadomych iodpowiedzialnych decyzji zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

8. Kontynuowanie udziatlu w corocznych kampaniach oraz wzigcie udziatu w nowych.

9. Wspieranie lokalnych iponad lokalnych inicjatyw i przedsigwzi¢¢ majacych charakter dziatan
profilaktycznych ukazujacych pozytywne postawy i szerzenie zdrowego, bezpiecznego i trzezwego zycia
oraz spgdzania wolnego czasu przez dzieci, mlodziez i osoby doroste.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych oraz zwigzanych z narkomania.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspotpracy z instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi zajmujacymi si¢ profilaktyka uzaleznien, rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych. Wspdlpraca bedzie polegata na wspieraniu finansowym oraz
merytorycznym. Waznym zadaniem bedzie wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich, ktore
spetniaja bardzo wazna rol¢ w procesie pomocy osobom uzaleznionym.

Realizacja zadania bedzie odbywa si¢ poprzez:

1. Wspieranie finansowe dziatalno$ci instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem
narkomanii, propagujacych zdrowy styl zycia oraz prowadzacych dziatania profilaktyczne.

2. Udzielanie pomocy organizacyjnej instytucjom, ktorych celem jest krzewienie abstynencji od srodkéw
psychoaktywnych, zapewnienie profesjonalnej pomocy terapeutycznej.

3. Wspolpraca z instytucjami kulturalnymi, sportowymi i o$wiatowymi w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dzieciom i mtodziezy.

4. Wspolpraca i1 wspieranie stowarzyszen abstynenckich, ruchow samopomocowych oraz grup wsparcia,
wspotdziatanie w zakresie propagowania stylu zycia bez uzaleznien.

5. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi, w szczegdlnos$ci z Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.
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V. Podejmowanie interwencji wzwigzku znaruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw dotyczacych reklamy i zakazu
sprzedazy alkoholu osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom
do lat 18, na kredyt, pod zastaw i wystgpowanie z wnioskiem w tych sprawach przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

2. Reagowanie na interwencje mieszkancoéw iinnych organow uprawnionych do kontroli dotyczace
naruszania przepisoOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3. Dziatalno$¢ kontrolna w stosunku do podmiotéw handlujacych napojami alkoholowymi pod katem
przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zasady wynagradzania czlonkow komisji

1. Wynagrodzenie za prac¢ na posiedzeniach komisji bedzie wynosito 400 zt brutto za kazde
posiedzenie komisji.

2. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista ptac. W aktach komisji umieszcza si¢ list¢ obecnosci.

Przewiduje si¢ w ciggu roku budzetowego zmiany w zakresie dziatan i kwot wydatkowanych na ich
realizacje w zwigzku ze zmianami ustawowymi oraz zmianami w zakresie wplywow z tytutu optat za
wydane zezwolenia.

Realizacja Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 prowadzona bedzie w oparciu o $rodki wlasne gminy uzyskane
zwydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie =z zapisami ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
2021 r. poz.1119). Program realizuje Urzad Gminy w Drzycimiu za posrednictwem Koordynatora
Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
w uzgodnieniu z Woéjtem Gminy Drzycim.
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Zatacznik Nr 2 do uchwaty Nr XLI1/323/2022
RADY GMINY DRZYCIM
z dnia 21 grudnia 2022 r.

PRELIMINARZ

Preliminarz wydatkéw na 2023 r.

Finansowanie Programu odbywaé si¢ bedzie w ramach $rodkéw wiasnych pozyskanych tytutem
optat za wydanie zezwolen Ina sprzedaz ipodawanie napojow alkoholowych, zgodnie zustawa
o wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie
kosztow poszczego6lnych zadan programu na rok 2023 :

rozdzial 85154 i 85153 — przeciwdzialanie alkoholizmowi i przeciwdzialanie narkomanii

Zadanie Kwota

Realizacja dziatan profilaktycznych, w tym:
*organizacja wypoczynku letniego, wycieczek, obozow, wakacyjnych form wyjazdowych 8.000,00
*dziatania informacyjno-edukacyjne z zakresu organizacji wsparcia srodowiska os6b naduzywajacych alkohol (plakaty, 2.000,00
ulotki, foldery, kolorowanki)
*zakup artykutow zywno$ciowych, materiatdw i wyposazenia koniecznego do prowadzenia zajgc ;ggg’gg
‘organizacja imprez i konkursow dla dzieci i mtodziezy 26:3 40:00
‘prowadzenie zaje¢ dla dzieci 2.000,00
‘udzial w kampaniach 2.000,00
‘prowadzenie dziatan wspierajacych rodzicow
Wspomaganie prac i funkcjonowania GKRPA, w tym:
*wynagrodzenia cztonkéw komisji 28.800,00
*szkolenia 3.500,00

. . . 1.000,00
*zakup materiatdéw o tematyce uzaleznien (alkohol, narkomania)
*przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy, szkolenia sprzedawcow 1.500,00
‘oplata bieglego za wydanie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu ;ggg’gg
‘finansowanie uczestnictwa w konferencjach i wyjazdach osob uzaleznionych oraz cztonké6w komisji o
Dofinansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego w Grodku dla osob uzaleznionych oraz wspoétuzaleznionych od 12.960,00
alkoholu
Dofinansowanie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia” 400,00
Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od srodkéw odurzajacych poprzez organizowanie atrakcyjnych form czynnego 1.000,00
wypoczynku we wspdlpracy ze stowarzyszeniami
Wspomaganie dziatalnosci Grupy Wsparcia AA ,,Ocalenie” 2.500,00
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi Gminna Komisja ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Drzycimiu przedstawia Radzie Gminy ,,Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii” oraz plan
finansowy jego realizacji na 2023 rok.

Przewodniczaca Rady Gminy

Elzbieta Babinska
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